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¢len Poradniho sboru Ministerstva prace a socialnich véci pro socialné-pravni ochranu
déti, sedmnactiletd praxe asistenta soudce Ustavniho soudu, osmnactileta praxe lektora
pravnickych fakult v Brné¢ a Bratislaveé, patnactiletd praxe v oblasti vzdélavani
ufedniki, ¢len Svétové organizace pro rodinné pravo, Cestny clen Profesni komory
socialné-pravni ochrany déti, ¢len redakéni rady Juridical Analytical Journal, autor
desitek ¢lankli, monografii (mimo jiné ucebnice rodinného prava a civilniho prava
procesniho) a komentatrti (mimo jiné k obcanskému zakoniku, ob¢anskému soudnimu
fadu, zakonu o zvlastnich fizenich soudnich a exeku¢nimu fadu)

V poslednich letech se stale ¢astéji setkdvame se situacemi, kdy dité postupné nebo nahle
odmita kontakt s jednim z rodi¢ti. Nékdy je toto odmitani diisledkem skuteéného ohrozeni ditéte,
jindy v8ak vznika v disledku dlouhodobého rodicovského konfliktu, manipulace, loajalitniho
konfliktu nebo naruSeni vztahovych vazeb mezi dité¢tem a rodi¢em. Nasledkem muze byt
postupna ztrata jednoho z nejvyznamnéjSich vztahll v Zivoté ditéte, kterd muize negativné
ovlivnit jeho identitu, psychicky vyvoj 1 budouci mezilidské vztahy.

Novela ob¢anského zakoniku a zdkona o zvlastnich fizenich soudnich G¢innd od 1. ledna
2026 vyznamné posilila pravo ditéte na kontakt s obéma rodici, zakotvila pfimy 1 nepfimy styk
a zdlraznila vyznam zachovani vztahovych vazeb ditéte. JizZ po n€kolika mésicich jeji aplikace
vSak vznikla rozsahla odbornd diskuse o dal$im sméfovani rodinného prava. Ministerstvo
spravedlnosti 1 skupina senatorti pfedlozily navrhy dalSich zmén, které akcentuji bezpeci ditéte,
domadci nésili, emociondlni potieby ditéte a piesnéjSi vymezeni nejlepSiho zdjmu ditéte.
Soucasné se vSak znovu otevird otazka, jak chranit dité pted ztratou vztahu s rodi¢em, jak rozlisit
opravnéné odmitani kontaktu od manipulace ditéte a jaké nastroje maji OSPOD a soudy
vyuzivat pfi obnové narusenych vztaht.



Seminaf nabidne komplexni pohled na problematiku syndromu zavrzeného rodice, jeho
psychologické souvislosti, pravni fedeni i aktualni legislativni vyvoj. Uastnici ziskaji praktické
navody pro rozpoznani rizikovych situaci, praci s ditétem, vedeni spisové dokumentace, vyuziti
procesnich nastrojii a spolupraci s odborniky. Vyznamna cast programu bude vénovéana
judikatute Ustavniho soudu, Nejvyssiho soudu, Evropského soudu pro lidska prava i aktualnim
diskusim o budoucim sméfovani rodinného prava.

Na konci vzdélavaciho programu bude ucastnik schopen:
* rozpoznat syndrom zavrzeného rodic¢e a odlisit jej od opravnéného odmitani kontaktu
 identifikovat projevy manipulace ditéte a loajalitniho konfliktu
* posoudit miru ohrozeni vztahovych vazeb ditéte
* vyhodnotit vyznam prava ditéte na oba rodice
» aplikovat zmény vyplyvajici z novely €. 268/2025 Sb.
+ orientovat se v pfipravovanych navrzich Ministerstva spravedlnosti a Senatu
* spravn¢ zachytit vyvoj vztahu ditéte k rodi¢iim ve spisové dokumentaci
» vyuzivat procesni nastroje k obnov¢ kontaktu ditéte s rodicem
* navrhnout vhodna ochranna a podpiirna opatfeni
» spolupracovat s psychology, terapeuty a mediatory
+ analyzovat relevantni judikaturu ¢eskych soudti i ESLP
* pfipravit kvalitni zpravu nebo stanovisko pro soud
* rozliSovat mezi ochranou ditéte pfed nasilim a neoprdvnénym pieruSenim vztahu s
rodi¢em
* pracovat s principem nejlepsiho zajmu ditéte v konfliktnich rodinnych situacich
» predchazet dlouhodobému preruseni vztahu ditéte s rodicem

Obsah kurzu:
1. Pravo ditéte na oba rodice a soucasny vyvoj rodinného prava
* Vyznam vztahu ditéte s obéma rodici
«  Umluva o pravech ditéte
«  Judikatura Ustavniho soudu
* Judikatura ESLP
* Novela ¢. 268/2025 Sb.
» Piimy a nepfimy kontakt ditéte s rodicem
* Zachovani vztahovych vazeb ditéte
* Aktualni odborné diskuse
2. Syndrom zavrZeného rodice — vymezeni a zakladni znaky
» Psychologické souvislosti
*  Vyvoj pojmu
» Typické projevy
»  Stupné zavaznosti
* Loajalitni konflikt
* Role rodict
* Rizikové faktory
* Dlouhodobé¢ nasledky
3. Opravnéné odmitani kontaktu versus zavrZeni rodice
*  Domaéci nasili
* Zneuzivani ditéte
* Zanedbavani ditéte
* Manipulace ditéte



* Nepravdiva obvinéni
* Ochrana ditéte
* Hodnoceni dikazt
* Praktické kazuistiky
4. Dopady novely ¢. 268/2025 Sb.
» Nova koncepce péce o dite
* Nové pojeti styku
* Nepiimy kontakt
* Pravo ditéte na informace
» Dopady na rozhodovaci praxi
*  Dopady na OSPOD
* Dopady na soudy
* Nejcasté¢jsi aplikacni problémy

5. Pripravované ministerské a senatni nadvrhy zmén

* Navrh Ministerstva spravedInosti

* Bezpeci ditéte jako kritérium

*  Domaci nasili

* Nejlepsi zajem ditéte

» Nazor ditcte

« Senatni ndvrhy zmén

* Ocekavané dopady do praxe

» Kiritické pohledy odborné vetejnosti
6. Role OSPOD pf¥i reSeni zavrzeného rodice

* Vyhodnocovani situace ditéte

* Pohovory s ditétem

* Prace s rodici

* Dokumentace

*  Doporuceni soudu

» Ptipadové konference

*  Mezioborova spoluprace

* Hodnoceni efektivity opatfeni

7. Procesni nastroje ochrany vztahu ditéte s rodicem

* Dohody rodi¢t

* Piedbézna opatieni

* Vykon rozhodnuti

* Zmeéna péce

* Asistovany styk

* Dohlizeny styk

* Nepiimy kontakt

» Sankce za mareni kontaktu
8. Diikazni prostredky a dokumentace

* Zaznamy OSPOD

* Znalecké posudky

«  Skolni dokumentace

» Zdravotnick4 dokumentace

» Elektronickd komunikace

* Socidlni sité

* Dokumentace kontakti

* Hodnoceni diikazii



9. Judikatura a doporuceni pro praxi
» Ustavni soud
* Nejvyssi soud

« ESLP
* Vefejny ochrance prav
« MPSV

* Typické chyby

» Piiklady dobré praxe

* Praktickd doporuceni
10. Diskuse a zavér Skoleni



