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Uzivani navykovych latek détmi a dospivajicimi pfedstavuje jedno z nejcitlivéjSich témat
soucasné socialni praxe 1 pravni ochrany déti. Na pomezi trestniho, prestupkového, rodinného a
zdravotnického préva se stietavaji riizné hodnoty — pravo ditéte na svobodu, soukromi a rozvoj
osobnosti na jedné stran¢ a povinnost rodic¢t, Skoly i statu chranit jeho zdravi a Zivot na strané
druhé. Kazdy zasah proti uzivani alkoholu, tabdku nebo drog nezletilym tak musi byt pfiméteny,
srozumiteln€ odivodnény a v souladu se zasadou nejlepsiho zajmu ditéte.

Skoleni si klade za cil pomoci pracovnikiim OSPOD, skol, zdravotnictvi a justice
porozumét pravnim limitim z4sahl do Zivota ditéte, které uziva navykové latky, a naucit je volit
takové postupy, jez podporuji zménu chovani, nikoli pouhé sankce. Kurz propojuje prévni,
adiktologickou a etickou rovinu prace s ditétem a jeho rodinou. Vysvétluje, jak nastavit
komunika¢ni rezim mezi rodi¢i a ditétem, jak zapojit odborné sluzby, jak dokumentovat
rozhodné skute€nosti a jak vést fizeni bez poruseni prav Gcastniku.

Pozornost je vénovana i civilni odpovédnosti rodicl za zanedbanou péci, prestupkovym
a trestnim aspektim uZzivani latek, praviim ditéte ve zdravotnické péci a specifikim sdileni
citlivych udaji mezi institucemi. Diraz je kladen na prevenci, mezioborovou koordinaci,
zajisténi dukazni jistoty a pravni ochranu vSech zucastnénych. Cilem je, aby ucastnik dokazal



reagovat na konkrétni piipad nejen pravné, ale i1 lidsky — s respektem k vyvojovym zvlaStnostem
ditéte a s dirazem na jeho bezpeci a distojnost.

Po absolvovani programu absolvent bude:
e vyhodnotit rizika spojend s uzivanim navykovych latek détmi a mladistvymi
e rozlisit pravni odpovédnost ditéte, rodice a Skoly
e nastavit vhodny a pfiméieny rezim komunikace dité-rodi¢—instituce
e zjiStovat a zaznamenat ndzor ditéte zplisobem piimétenym veku
e posoudit, kdy zasahnout v rezimu ochrannych ¢i vychovnych opatieni
e zvolit zdkonné, pfimétené a lidskopravné udrzitelné postupy
e koordinovat spolupraci s 1ékafem, adiktologem, Skolou a policii
e pracovat s citlivymi zdravotnimi a osobnimi daji v souladu s pravem
o formulovat navrhy a odiivodnéni tak, aby obstaly pfi pfezkumu
o identifikovat pfiznaky ohrozeni a volit vhodna opatieni k ochran¢ zdravi ditéte
e pracovat s digitdlnimi dikazy a chranit prava vSech zacastnénych
e rozpoznat hranici mezi experimentalnim a rizikovym chovanim
e vytvorit plan opatfeni zaméfeny na prevenci relapsu a obnovu duvéry
e komunikovat s rodinou o citlivych tématech bez stigmatizace
e zajistit pfezkoumatelny, eticky a pravné spravny vykon své ¢innosti

Dotazy, na néz by mél byt kurz predevSim zaméfen, lze posilat na kontaktni e-mail
radovandavid@radovandavid.cz.

Obsah kurzu:

1. Pojem a pravni ramec uzivani navykovych latek
e Vymezeni navykové latky, alkoholu, tabdku a novych substanci
e Odpovédnost ditéte, rodice a Skoly
e Prodej, podavani a kontrola dostupnosti alkoholu nezletilym
o Prestupkové a trestni aspekty uzivani drog
e Role obce, skoly a policie pfi zajiSténi prevence
e Zdravotni a socidlni dopady uZivani latek
e Préavni principy pfiméfenosti a ochrany distojnosti ditéte
e Zasada nejlepsiho z4jmu ditéte pii volbé opatieni
2. Mapovani rizik a vyhodnoceni ohroZeni ditéte
e Domény hodnoceni: zdravi, vztahy, Skola, volny ¢as, prostiedi
o Indikatory zéavislosti a rizikového chovani
o Kombinace faktorti a prahové ukazatele pro zasah
e Spoluprace s adiktologickymi sluzbami
o Dokumentace a grafické mapovani situace
e Zapojeni ditéte a rodiny do hodnoceni
e RozliSeni preventivni a represivni roviny
e Vyhodnoceni miry ohroZeni pro volbu opatteni
3. Prava ditéte a rodicu pri reSeni zavislosti
e Rodicovska odpovédnost a povinnost chranit zdravi
Pravo ditéte na respekt, informace a soukromi
MozZnost omezit ¢innost ditéte z diivodu zavislosti
Souhlas rodice se zdravotni péci a hranice autonomie ditéte



Opatieni OSPOD a soudni zésahy

Prava rodict pfti spolupraci s institucemi
Zohlednéni rodinné dynamiky pfii volb¢ opatieni
Prevence kolizi prav a povinnosti

4. Zdravotni a adiktologicka rovina

Pravni ramec zdravotnich sluzeb nezletilym
Diagnostika, indikace 1écby a formy péce

Souhlasy a pravo ditéte na informace o 1écbé
Povinnost informovat rodi¢e a OSPOD

Ochrana zdravotnické dokumentace a sdileni udaji
Koordinace mezi 1ékafem, Skolou a socialni sluzbou
Krizové zasahy a kratkodobé hospitalizace
Prevence relapsu a plan nasledné podpory

5. Komunikace s ditétem a participace

Zasady vedeni rozhovoru o navykovych latkach
Ptimétenost véku a psychické vyspélosti

Jak ziskat a zaznamenat nazor ditéte

Ochrana duvérnosti sdéleni a citlivych informaci

Role OSPOD pfi zastupovani a tlumoceni nézoru ditéte
Zapojeni odbornika (psychologa, adiktologa)
Vyhodnoceni porozuméni ditéte rizikiim

Utast ditéte na tvorbé& planu opatieni

6. Vychovna a ochranna opatieni

Dohled, vychovné programy, omezeni ¢innosti
Civilni a spravni nastroje v rukou OSPOD a soudu
Princip proporcionality a subsidiarity zdsahu
Kritéria volby nejmirngjs$iho opatfeni
Dokumentace ditvodt a kontrola ti€innosti
Postupy pii opakovaném selhani péce

Revize a ukonc¢eni opatieni

Prikladové kazuistiky

7. Prace s rodinou a Skolou

Rodice jako klicovy partner zmény

Skola jako indikator problémového chovani
V¢asnd intervence a plan spoluprace

Koordinace podptrnych krokli mezi institucemi
Vedeni rodinnych konferenci a ptipadovych setkani
Préce s odliSnymi postoji rodici

Posilovani rodi¢ovskych kompetenci

Ochrana davéry a komunikace bez natlaku

8. Digitalni diikazy a online prostiedi

Rizika §ifeni obsahu s drogami a alkoholem
Autenticita digitalnich ditkazii (chaty, fotografie, videa)
Ochrana soukromi ditéte a ttetich osob

Zasady pfimétenosti pii sledovani a sbéru dat
Dokumentace digitalnich podklada ve spise

Prace s metadaty a ovéfovani ptivodu informaci

Pravni ramec kyberprevence a trestni rovina

Moznosti a limity odborného posouzeni digitalni stopy



9. Prestupkova a trestni rovina
e RozliSeni ptfestupku a ¢inu jinak trestné¢ho
e V¢&kova hranice a rozumova vyspélost
o Sankce, vychovna opatieni, dohled a programy
e Spoluprace OSPOD s policii a statnim zastupitelstvim
e Procesni zaruky a pravni zastoupeni ditéte
o Evidence pfestupkli a mazani zaznamut
o Koordinace ptestupkové a civilni roviny
o Restorativni pfistup a ndhrada 4jmy
10. Etické a lidskopravni aspekty
o Respekt k diistojnosti ditéte a zachovani soukromi
e Zasada nejmensiho zasahu
e Ochrana ditéte pred stigmatizaci
e Rovnovaha mezi ochranou spole¢nosti a pravem ditéte
e Profesionalni odstup pracovnika
o Etické kodexy a odpovédnost instituci
« Uvahy o svobodé a odpovédnosti mladeze
o Reflexe pfistupt v evropskych systémech
11. Dokumentace a procesni jistota
e Vedeni spisu, zaznamy, ¢asova osa a dikazni plan
e Pouceni Ucastnik a jejich potvrzeni
e Ochrana osobnich udaju a redakce spisu
e Odlivodnéni zésahu a test proporcionality
o Kontrola pfezkoumatelnosti rozhodnuti
o Interni checklisty kvality
e Vzorové formulace do zprav pro soud
e Archivace a pfistupova prava
12. Diskuse a zavér Skoleni



