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sedmnéctiletd praxe asistenta soudce Ustavniho soudu, osmnéctiletd praxe lektora
pravnickych fakult v Brné a Bratislavé, patnictiletd praxe v oblasti vzdélavani
ufednikt, clen Svétové organizace pro rodinné pravo, ¢estny ¢len Profesni komory
socialné-pravni ochrany déti, ¢len redakéni rady Juridical Analytical Journal, autor
desitek clankti, monografii (mimo jiné ucebnice rodinn¢ho prava a civilniho prava
procesniho) a komentaii (mimo jiné k obcanskému zékoniku, ob¢anskému soudnimu
fadu, zakonu o zvlastnich fizenich soudnich a exeku¢nimu fadu)

Styk ditéte s rodici a dal§imi blizkymi osobami patii mezi nejcitlivéjsi oblasti rodinného
prava, v niZ se nejzfetelnéji projevuje napéti mezi pravem ditéte na osobni kontakt a pravem
rodic¢ii na rodinny zivot. Zaroven jde o oblast, kde pravni Gprava, psychologické poznatky 1i
spolecenskd ocekavani prochazeji rychlym vyvojem. Po dlouhou dobu byl styk vniman
pfedevs§im jako ,,pravo rodice®, zatimco moderni pfistup — reflektovany i1 velkou novelou
obcanského zakoniku a zdkona o zvlastnich fizenich soudnich ucinnou od 1. 1. 2026 —
zdaraziuje, ze styk je predevSim pravem ditéte na udrzovani rodinnych vazeb a kontaktii
vyznamnych pro jeho vyvoj a identitu.

Umluva o pravech ditéte (1. 9 odst. 3) zakotvuje, Ze ditg, které je odlouéeno od jednoho
nebo obou rodicli, ma pravo na pravidelny osobni kontakt s obéma rodici, pokud to neni v
rozporu s jeho nejlep$im zdjmem. Moderni pojeti proto vyzaduje, aby organy vefejné moci —
zejména soudy a OSPOD — zajistovaly nejen realizaci kontaktu, ale také vytvarely podminky,
v nichz mlzZe byt styk bezpecny, respektujici a pfimeéfeny veku a potiebam ditcte.

Novela obcanského zdkoniku posiluje akcent na neprimy styk (prostiednictvim
videohovord, elektronické komunikace ¢i dopist) a na informovani mezi rodici a informovani
ditéte o rodicich. Tyto zmény reaguji na vyvoj technologii, rostouci mobilitu rodin i na potifebu
udrzet citové pouto ditéte k rodici, ktery s nim nezije. Soucasné zptesiiuji poZadavky na
odiivodnéni soudnich rozhodnuti a jejich vykonatelnost, aby styk nebyl jen formalni, ale
skute¢né napliloval sviij smysl — rozvijet vztah ditéte k rodici, rodin€ a jeho identité.



Seminaf se zamétuje na praktickou aplikaci novych pravnich pravidel, na interpretaci
pojmu ,,nejlepsi zajem ditéte” ve vécech kontaktu a na formulaci navrhii, dohod 1 vyroka, které
jsou vykonatelné, piiméfené a srozumitelné. Vyklad dopliuji ukazky z judikatury, ptiklady
dobré praxe a modelové situace, vcetné piipadu, kdy dité styk odmitd nebo je tfeba posuzovat
kontakt s jinymi osobami podle § 927 OZ.

Na konci vzdélavaciho programu bude ucastnik schopen:
e vysvétlit pravni rdmec préava ditéte na styk podle ceského a mezinarodniho prava
e rozlisit styk jako kratkodobou péci, osobni kontakt a proces informovani
e aplikovat princip nejlepsiho zajmu ditéte pii rozhodovani o styku

formulovat dohody a vyroky tak, aby byly pfiméfené véku a srozumitelné

navrhnout vhodny rezim osobniho, dohlizeného i neptimého styku

fesit piipady odmitani styku ditétem s respektem k jeho praviim

posoudit proporcionalitu styku s jinymi osobami podle § 927 OZ

zajistit pfimétené informovani mezi rodici a vici ditéti

dokumentovat pribeh kontaktu a zjistovani nazoru ditéte

vyhnout se nejcastéj§im chybam v navrzich a rozhodnutich o styku

piipravit srozumitelna odivodnéni a piezkoumatelna rozhodnuti

vyuzit poznatky z judikatury US, NS a ESLP k aplikaci v praxi

Obsah kurzu:

1. Styk ditéte jako pravni institut a jeho vyvoj
« Pravo ditdte na kontakt dle ¢l. 9 Umluvy o pravech ditdte
e Historicky posun od ,,prava rodic¢e* ke garanci prava ditéte
e Vyznam styku pro psychicky a socialni vyvoj ditéte
e Pravni ramec v ob&anském zakoniku a ZRS
e Vztah mezi pradvem na styk a rodi¢ovskou odpovédnosti
o Princip proporcionality a subsidiarity zasahu
e Meze a limity zasahi vefejné moci
o Povinnost statu vytvaret podminky pro kontakt
2. Novela ucinna od 1. 1. 2026 — nové akcenty
o Posileni pohledu na styk jako pravo ditéte
e Zakotveni neptfimého styku a pravidel informovani
e Pfechodnd ustanoveni a praktické dopady
e VyS8i ndroky na odiivodnéni a srozumitelnost vyroku
« Propojeni s novelizaci § 927 OZ a fizeni podle ZRS
e Zmény v procesnich pravidlech a v roli OSPOD
e Nové moZnosti navrhli soudu podle § 14 ZSPOD
e Pfezkum vykonatelnosti rozhodnuti
3. Pravo ditéte a povinnosti rodici
e Povinnost umoznit a pfipravit dité ke styku
e Povinnost respektovat rezim a citové potieby ditcte
o Jak rozlisit mafeni styku od opravnéného omezeni
e Ochranné a vychovné aspekty kontaktu
e Spoluprace rodi¢l a komunikace o ditéti
e Dopady poruseni povinnosti do vykonu rozhodnuti
e Vztah k vyzivnému a k vychové ditéte



e Moznosti ndpravnych opatieni
4. Nepiimy a dohliZeny styk
e Neptfimy styk — forma, ucel a vyuziti v praxi
e Technické a bezpecnostni zasady komunikace
e Vhodné kanaly podle véku ditéte (video, dopisy, chat)
o Dohlizené formy kontaktu a jejich pfezkum
e Postupné uvoliiovani rezimu kontaktu
o Dokumentace tcelu a vysledkt kontaktu
e Role OSPOD pfi monitorovani styku
o Piiklady vyvézenych rozhodnuti
5. Informovani mezi rodici a vici ditéti
e Pravo ditéte byt informovano o rodicich
e Minimalni standard informaci o zdravi a vzdélani
e Povinnost informovat druhého rodice
e Ochrana soukromi ditéte a limity informovani
o Neutralita sd¢leni a prevence manipulace
e Formulace informacnich klauzuli
e Zajisténi priméienosti rozsahu sdéleni
e Soucinnost se Skolou a l1ékatem
6. Styk ditéte s jinymi osobami (§ 927 OZ)
e Vymezeni ,,spolecensky blizké osoby*
o Kdy kontakt slouzi ochran¢ zajmu ditéte
e Kritérium zadvazné Gjymy pii absenci kontaktu
e Test proporcionality mezi zajmy ditéte a jinych osob
e Formy a frekvence kontaktu
e Zvlastni vyznam styku se sourozenci
e Judikatura k § 927 OZ
o Praktické formulace vyroki
7. Dité odmitajici styk
e Pravo ditéte na ndzor a jeho respektovani
o Oveéfeni autenticity a pochopeni postoje ditéte
o Kdy lze ptani ditéte neptrevzit a jak to odlivodnit
e Postupné budovani vztahu a kontakt v bezpeci
e Role kolizniho opatrovnika a mediace
e Psychologicka pomoc a facilitace
o Dokumentace zji$téni nazoru ditéte
o Prevence sekundarni viktimizace
8. Formulace vyroku a vykonatelnost
e Jazyk vyroku a jeho srozumitelnost
e Strucnost, ptehlednost a ¢asova logika
o Pfiméfenost detailtl a vyhnuti se nejasnostem
e Mechanismy ptedavani a kontroly plnéni
e Propojeni vyroku o styku s rozhodnutim o péci
o Kontrola proveditelnosti rozhodnuti
o Typické chyby a jejich disledky
o Piiklady spravnych formulaci
9. Diikazni standard a spisova jistota
o Dikazni plan a mapa skutkovych otazek
e Zdroje diikazii: Skoly, zdravotnici, svédci, digitalni stopy



10.

11.

Oveéteni relevance a zdkonnosti dikaza

Odmitnuti nezakonn¢ ziskanych materialti

Zaznamy o pohovorech a rozhovorech s ditétem
Ptehlednost spisu a prevence ,,opomenutych dikazi’
Ptipravenost na soudni pfezkum

Dokumentace vyhodnoceni

3

Docasné a prechodné apravy styku

Kdy navrhnout docasné ¢i predbézné feseni
Zkusebni obdobi a kritéria vyhodnoceni
Ptevod docasné tpravy do stabilniho rezimu
Revize rozhodnuti pfi zméné okolnosti

Role OSPOD pfii monitorovani prub&hu
Vyhodnoceni G¢innosti opatieni

Flexibilita a ptfedvidatelnost uprav

Reakce na selhani planu

Judikatura a praktické priklady

Rozhodnuti Ustavniho soudu a Nejvyssiho soudu
Ptistup ESLP k prévu ditéte na kontakt

Ptiklady z praxe — vzdaleny rodic, prarodice, sourozenci
Ptipady odmitani styku a postup soudi

Zasady vykonatelnosti a kontinuita kontaktu
Zohlednéni véku a vyspélosti ditéte

Piiklady dobré praxe z CR i Evropy

Reflexe psychologickych aspektli

12. Diskuse a zavér §koleni



