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Dospivajici mladez ptedstavuje specifickou skupinu, kterd se nachazi na rozhrani détstvi
a dospélosti — obdobi, kdy dochéazi k rozumovému, volnimu i mravnimu zréni, k rozvoji identity,
autonomie a schopnosti pfevzit odpovédnost za své jednani. Pravni pohled na dospivani je
pfitom casto roztfiStény mezi détskou ochranu a trestni odpovédnost, mezi paternalismus a
uznani autonomie. Umluva o pravech ditéte a zejména Komentai Vyboru OSN pro prava ditéte
¢. 20 (2016) zdlraznuji, Ze dospivajici mladez ma byt vnimana jako aktivni nositel prav, nikoli
jen jako objekt péfe a vychovy. KliCovym principem je rozvijejici se schopnost ditéte —
schopnost chapat, rozhodovat a jednat ve vlastnim zdjmu, pfi¢emZ stat ma tuto schopnost
respektovat a podporovat. V Ceské praxi se tento piistup zatim prosazuje pomalu. Socidlni
pracovnici, pedagogové 1 soudy se Casto setkdvaji s nejasnosti, jak vyvazovat potfebu ochrany
a respekt k autonomii dospivajiciho. Seminaf proto nabizi systematické uchopeni pravni Upravy
1 lidskopravniho ramce, ktery se k mladym lidem vztahuje — od rodicovské odpovédnosti, pies
participaci ditéte na rozhodovéni, aZ po jeho pravo vyjadfit vili ¢ byt slySeno.
Program propojuje pravni normy s praktickymi postupy organi socidlné-pravni ochrany déti
(OSPOD), skol a zdravotnickych zatizeni. Diraz je kladen na respekt k individualité a
odliSnostem dospivajicich, na rozliSovani mezi vyspivanim a rizikovym chovanim a na
schopnost instituci reagovat lidskopravné a pfiméfené.

Seminaf vychazi z principt Umluvy o pravech ditéte (zejména &l. 3, 6 a 12), z Komentait
&. 14 a 20 Vyboru OSN pro prava ditéte a z judikatury Eeskych i mezinarodnich soudti. Ugastnik



ziska orientaci v tom, jak posuzovat pravni postaveni dospivajicich, jak chranit jejich dastojnost,
soukromi a nazor, a jak spravné reagovat na projevy autonomie mladych lidi, aniz by doslo k
ohroZeni jejich bezpeci.

Na konci vzdélavaciho programu bude ucastnik schopen:

definovat pojem dospivajici mladez z pravniho i lidskopravniho pohledu
rozpoznat hranici mezi ochranou a respektem k autonomii ditéte

vymezit prava a povinnosti dospivajici mladeZe podle Umluvy o pravech ditéte
interpretovat Komentaie Vyboru OSN pro prava ditéte ¢. 14 a 20

aplikovat princip nejlepsiho zajmu ditéte pti zdsazich vici mladezi
porozumét pojmu ,,rozvijejici se schopnosti ditéte a jeho pravnim disledkim
spravné vyhodnotit pravni odpoveédnost a svépravnost mladistvého

zohlednit nazor, prani a souhlas dospivajiciho pii vykonu vefejné moci
respektovat lidskou diistojnost, soukromi a integritu dospivajicich

formulovat pravné pfezkoumatelnd a eticky ptijatelnd rozhodnuti

rozpoznat formy diskriminace mladistvych a pfijmout vhodna opatieni
vyhledévat a pouzivat relevantni judikaturu a mezinarodni dokumenty

Obsah kurzu:

1. Dospivajici mladez jako pravni a socialni fenomén

Vymezeni pojmu dospivajici mladez

Dospivani jako proces rozvoje rozumovych a volnich schopnosti
Hranice mezi ditétem a dosp€lym v pravu a praxi

Vyznam identity, autonomie a odpovédnosti

Etapy dospivani a jejich pravni dasledky

Mira ovlivnitelnosti a ochrany pfed manipulaci

Potfeba individualniho pfistupu

Ochrana dustojnosti a sebeuréeni

2. Umluva o pravech ditéte a jeji vyznam pro dospivajici

Struktura a zakladni principy Umluvy

Clanek 3 — nejlepsi zajem ditéte

Clanek 6 — pravo na Zivot, pfeZiti a rozvoj

Clanek 12 — pravo byt slySen a bran vazné
Implementace Umluvy do &eského prava

Ptiméa pouzitelnost a aplikacni pfednost

Judikatura k aplikaci Umluvy

Role OSPOD pii prosazovani lidskopravniho ptistupu

3. Komentar Vyboru OSN ¢&. 20 (2016) o implementaci prav v dospivani

Cile a obsah komentate

Rozvijejici se schopnosti ditéte jako klicovy koncept
Zasada partnerstvi mezi ditétem a dospélym
Autonomie a odpovédnost dospivajiciho

Uloha statu v podpote rozhodovaci schopnosti mladeze
Doporuceni pro vzdelavani socidlnich pracovnikli
Ptistup zaloZeny na pravech ditéte

Priklady implementace ze zahranici



4. Rodicovska odpovédnost a hranice vychovy
e Vyznam rodicovské odpovédnosti podle obcanského zakoniku
e Vychova ditéte jako pravo a povinnost
e Dovolené prostredky vychovného plisobeni
e Vztah mezi vedenim a kontrolou
o Povinnost respektovat nazor ditcte
e Role OSPOD pfi vyvazovani zajmi rodiCe a ditcte
e Raciondlni meze vychovy a autonomie ditéte
« Judikatura Ustavniho soudu
5. Participace dospivajici mladeZe
e Pravo byt slySen a respektovan
e Povinnost orgdnil a soudu ptfihlizet k nazoru ditéte
e Metody participace a vhodné formy komunikace
e Zohlednéni rozumové a volni vyspélosti
e Dokumentace projevu ndzoru ditéte
o Respekt k ptani i nesouhlasu ditéte
e Povinnost vysvétlit rozhodnuti ditéti
o Bariéry participace a jejich piekonavani
6. Diskriminace a rovnost v zachazeni
e Pojem diskriminace — pfima a nepfima
e Systémova diskriminace mladeze
e Ochrana pted znevyhodnénim na zékladé véku, pohlavi ¢i identity
e Povinnost odstranovat pifedsudky a stereotypy
e Materialni faktory nejlepsiho zajmu ditéte
o Pfistup zaloZeny na rovnosti a spravedlnosti
e Judikatura ESLP a ¢eskych soudii
e Doporuceni pro praxi OSPOD
7. Ob¢anska a osobnostni prava dospivajici mladeze
e Svoboda projevu, shromazd’ovani a sdruzovani
e Préavo na pfistup k informacim
e Ochrana soukromi, cti a dobré poveésti
e Ochrana osobnich udaju a digitalni identita
o Registrace a doklady totoznosti
e Odpovédnost za projevy na socialnich sitich
o Rovnovaha mezi svobodou a odpovédnosti
o Etické aspekty obCanskych prav
8. Pravo na zZivot, zdravi a rozvoj
e Zdravi jako soucast prava na zZivot
o Piistup dospivajicich ke zdravotni péci
e Souhlas ditéte s l1é€bou a ochrana osobnich informaci
e Ochrana pfed zanedbavanim a zneuzivanim
e Vyznam prostiedi a zivotnich podminek
e Podpora dusevniho zdravi mladeze
e Povinnost statu zajistit minimalni standardy
e Vztah mezi zdravim a vzdélanim
9. Specifické skupiny dospivajicich
o Divky a otdzka genderové rovnosti
e Chlapci a rizikové chovani (nasili, extremismus, zavislosti)
o Déti se zdravotnim postizenim a inkluze



e LGBTI mladez a pravo na identitu
e Mladez z etnickych mensin
o Déti uzivajici navykové latky
e Dospivajici v tstavni pé¢i nebo v konfliktu se zdkonem
e Potieba individualizovaného piistupu
10. Pristup dospivajicich ke spravedlnosti
e Pravo na pravni zastoupeni a informace
e Moznost podat stiznost ¢i ndvrh soudu
e Povinnost OSPOD hajit prava ditéte v fizeni
o Pristupnost a srozumitelnost pravnich procest
o Prekazky uplatiiovani prav dospivajicich
e Vyuziti alternativnich mechanismu feSeni spora
e Ochrana pted sekundarni viktimizaci
o Piiklady z praxe vetejného ochrance prav
11. Role OSPOD a jinych instituci
e Koordinace ochrany a podpory prav mladeze
e Povinnost vzdélavani pracovnikl v oblasti lidskych prav
o Pfistup zalozeny na partnerstvi a respektu
e Sdileni informaci a ochrana soukromi
e Spoluprace se Skolami, zdravotniky a policii
e Povinnost pomoci pfi uplatinovani prav
o Dokumentace a piezkoumatelnost zasahti
e Prevence paternalismu
12. Diskuse a zavér Skoleni



