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sedmnáctiletá praxe asistenta soudce Ústavního soudu, osmnáctiletá praxe lektora 

právnických fakult v Brně a Bratislavě, patnáctiletá praxe v oblasti vzdělávání 

úředníků, člen Světové organizace pro rodinné právo, čestný člen Profesní komory 

sociálně-právní ochrany dětí, člen redakční rady Juridical Analytical Journal, autor 

desítek článků, monografií (mimo jiné učebnice rodinného práva a civilního práva 

procesního) a komentářů (mimo jiné k občanskému zákoníku, občanskému soudnímu 

řádu, zákonu o zvláštních řízeních soudních a exekučnímu řádu) 

 

Spolupráce mezi orgány sociálně-právní ochrany dětí (OSPOD) a zdravotnickými 

zařízeními představuje klíčový prvek ochrany zdraví, bezpečí a práv dítěte. Lékaři i zdravotní 

sestry jsou často první, kdo odhalí známky ohrožení dítěte – ať už jde o zanedbání péče, domácí 

násilí, sebepoškozování nebo jiné formy ohrožení. Zdravotnický systém však zároveň stojí na 

přísné ochraně osobních a citlivých údajů, včetně lékařského tajemství. Vzájemná výměna 

informací se tak pohybuje na tenké hranici mezi povinností pomoci dítěti a povinností zachovat 

mlčenlivost. Zdravotníci se často ptají, co mohou sdělit OSPOD bez souhlasu rodičů, jaká data 

mohou být předána a kdy je nezbytné mlčenlivost prolomit. Stejně tak OSPOD musí respektovat 

pravidla ochrany osobních údajů i důvěrnost zdravotnické dokumentace. Zákony (zejména 

ZSPOD, zákon o zdravotních službách, GDPR, OZ a ZŘS) sice stanovují určité mantinely, ale 

konkrétní situace bývají složité a vyžadují citlivé posouzení. Cílem semináře je poskytnout 

přehled právních povinností a praktických nástrojů pro efektivní, etickou a zákonnou výměnu 

informací mezi OSPOD a zdravotníky. Účastníci se naučí, jak v praxi rozpoznat situace, kdy 

sdělení informací převažuje nad mlčenlivostí, jak bezpečně pracovat s lékařskými zprávami, 

jaké údaje lze vyžadovat a jak je chránit před zneužitím. Důraz bude kladen také na komunikaci, 

etické dilemata, prevenci konfliktů a podporu vzájemné důvěry mezi institucemi, které mají 

společný cíl – zájem dítěte. 

 

 



Na konci vzdělávacího programu bude absolvent schopen: 

• vymezit právní rámec spolupráce OSPOD a zdravotnických zařízení 

• rozlišit zákonné důvody pro sdílení zdravotních údajů 

• znát povinnosti zdravotníků podle zákona o zdravotních službách 

• aplikovat výjimky z mlčenlivosti ve prospěch ochrany dítěte 

• rozpoznat, kdy může být sdělení informací bez souhlasu zákonného zástupce 

• vyhodnotit proporcionalitu zásahu do soukromí 

• správně žádat o informace ze zdravotnické dokumentace 

• zabezpečit osobní a citlivé údaje podle GDPR 

• formulovat písemnou žádost nebo souhlas se sdílením údajů 

• vést důvěryhodnou a etickou komunikaci se zdravotníky 

• využít právní prostředky při odmítnutí spolupráce 

• znát hranice a odpovědnost OSPOD při nakládání s daty 

• posoudit ohrožení dítěte na základě zdravotních informací 

• uplatnit zásadu nejlepšího zájmu dítěte v rozhodování 

• dokumentovat a odůvodnit výměnu informací v praxi 

 

Závěr bude věnován konzultacím. Dotazy, na něž by měl být kurz především zaměřen, lze 

posílat na kontaktní e-mail radovandavid@radovandavid.cz. 

 

Obsah kurzu: 

 

1. Spolupráce OSPOD a zdravotnictví – význam a principy 

• Role zdravotníků v ochraně dítěte 

• OSPOD jako garant bezpečí dítěte 

• Vzájemná odpovědnost za sdílení informací 

• Zásada nejlepšího zájmu dítěte jako společné východisko 

• Právní rámec spolupráce 

• Úloha důvěry a profesní etiky 

• Spolupráce v prevenci i v krizových případech 

• Bariéry a nejčastější omyly 

2. Právní rámec výměny informací 

• ZSPOD, zákon o zdravotních službách, GDPR, OZ, ZŘS 

• Povinnosti zdravotníků a OSPOD 

• Význam a limity mlčenlivosti 

• Právní opora pro sdělování informací 

• Oprávnění OSPOD vyžadovat data 

• Přiměřenost rozsahu sdělených údajů 

• Povinnost vést dokumentaci o komunikaci 

• Vyhodnocení zákonnosti postupu 

3. Lékařské tajemství a jeho prolomení 

• Povaha a význam lékařského tajemství 

• Kdy lze mlčenlivost prolomit bez souhlasu pacienta 

• Případy ohrožení života, zdraví nebo práv dítěte 

• Informace sdělované na základě zákonné povinnosti 

• Sdílení údajů mezi zdravotníky a OSPOD 

• Role etických kodexů 

• Limity při sdělování citlivých údajů 



• Zásada nezbytnosti sdělení 

4. Informace o zdravotním stavu dítěte a rodičů 

• Zdravotní údaje dítěte a jejich citlivost 

• Ochrana údajů o psychickém stavu, závislostech, úrazech 

• Právní přístup k údajům o rodičích 

• Vyhodnocení významu informace pro ochranu dítěte 

• Postup při žádosti o lékařskou zprávu 

• Souhlas rodiče versus zájem dítěte 

• Zásady minimalizace údajů 

• Záznam o převzetí zdravotní dokumentace 

5. Povinnost zdravotníků oznamovat ohrožení dítěte 

• Zákonná oznamovací povinnost podle ZSPOD 

• Posouzení, kdy dítě může být ohroženo 

• Jak má být oznámení provedeno 

• Obsah a forma sdělení informací OSPOD 

• Ochrana oznamovatele a důvěrnost údajů 

• Spolupráce při vyhodnocení ohrožení 

• Následná komunikace mezi institucemi 

• Využití údajů pro další postup 

6. Ochrana osobních údajů a bezpečnost dat 

• Zásady GDPR v praxi OSPOD i zdravotnictví 

• Správce, zpracovatel a příjemce údajů 

• Technická a organizační opatření 

• Bezpečné předávání dokumentace 

• Archivace a mazání údajů 

• Povinnost mlčenlivosti zaměstnanců 

• Postup při porušení ochrany dat 

• Vztah GDPR a zvláštních zákonů 

7. Souhlas, informovaný souhlas a jeho náhrady 

• Kdy je nutný souhlas se sdílením informací 

• Náhradní rozhodování v nejlepším zájmu dítěte 

• Situace, kdy souhlas nelze získat 

• OSPOD jako zástupce dítěte v určitých úkonech 

• Formulace souhlasu a jeho omezení 

• Odvolání souhlasu a jeho účinky 

• Praktické příklady 

• Judikatura a doporučení 

8. Komunikace a etické aspekty 

• Etické zásady při sdílení zdravotních údajů 

• Respekt k pacientovi, dítěti i rodičům 

• Jazyk komunikace mezi institucemi 

• Transparentnost a profesionalita 

• Vyvážení ochrany soukromí a bezpečí dítěte 

• Role empatie a respektu 

• Prevence konfliktů mezi institucemi 

• Kultura důvěry a spolupráce 

9. Typické situace z praxe 

• Oznámení lékaře o podezření na týrání 

• Sdílení informací o psychickém stavu dítěte 



• Zdravotní dokumentace rodiče a ohrožení dítěte 

• Odmítnutí souhlasu rodiče se sdílením údajů 

• Zdravotnické zařízení nekomunikuje s OSPOD 

• Přenos informací mezi nemocnicí a úřadem 

• Práce s lékařskými zprávami ve spise 

• Řešení stížností na porušení mlčenlivosti 

10. Mezioborová spolupráce 

• OSPOD, lékaři, zdravotní sestry, psychologové 

• Společné vyhodnocení situace dítěte 

• Týmová práce a přenos informací 

• Zásady efektivní mezioborové komunikace 

• Překážky spolupráce a jejich řešení 

• Koordinační schůzky a případové konference 

• Sdílení metodických doporučení 

• Společná prevence ohrožení 

11. Kazuistiky a dobrá praxe 

• Modelové případy sdílení informací 

• Úspěšné postupy v koordinaci OSPOD a zdravotníků 

• Chyby z praxe a jejich následky 

• Příklady z kontrolních šetření 

• Doporučené formulace a vzory komunikace 

• Případové studie z praxe 

• Reflexe účastníků kurzu 

• Shrnutí zásad bezpečné výměny informací 

12. Diskuse a závěr školení 

 


