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vzdélavaci spolec¢nost

si dovoluje Vas pozvat na seminaf

»Pravni aspekty uzivani drog, alkoholu a
omamnych latek u déti a mladistvych*
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Termin a misto konani: 11. unora 2026 od 9:00
online

Lektor: JUDr. Ing. Radovan David, Ph.D.

sedmnactiletd praxe asistenta soudce Ustavniho soudu, osmnactiletd praxe lektora
pravnickych fakult v Brn¢ a Bratislave, patnactiletd praxe v oblasti vzdélavani
uredniki, ¢len Svétové organizace pro rodinné pravo, Cestny clen Profesni komory
socialné-pravni ochrany déti, ¢len redakéni rady Juridical Analytical Journal, autor
desitek clankti, monografii (mimo jiné ucebnice rodinn¢ho prava a civilniho prava
procesniho) a komentaii (mimo jiné k obcanskému zékoniku, ob¢anskému soudnimu
fadu, zékonu o zvlastnich fizenich soudnich a exeku¢nimu fadu)

Cilem programu je osvojit si metody prace s ohroZenymi détmi, jez spadaji pod § 6
ZSPOD, a to zejména ve smyslu identifikace problému a jeho pravniho FeSeni. Poslanim
programu je zejména posileni dovednostnich kompetenci cilové skupiny, piedevSim pfi
spolupraci s détmi a mladezi, ktefi Celi jak ptileZitostnému, tak i nadmérnému uzivani alkoholu,
drog ¢i jinych omamnych latek. Cilem je sou€asné posluchace upozornit na terminologii pravni
tipravy a interpretaéni pravidla, a to zejména v kontextu podstaty, i¢elu a poslani Umluvy o
pravech ditéte a ustavniho poradku viibec. Diraz bude kladen zejména na pravo déti uzivat
uvedené latky a jeho limitace, resp. na pravni argumentaci, kterou mohou pracovnici
OSPOD, socialnich sluzeb ¢i soudli argumentovat pti zakazovani a omezovani téchto aktivit
détem a mladezi.

Uzivéani navykovych latek détmi a mladistvymi zasahuje rodinné pravo, zdravotnictvi,
Skolstvi, socialni sluzby i trestni a pfestupkovou rovinu. Novela u€inna od 1. 1. 2026 posiluje
civilni ramec: klade diraz na srozumitelnou participaci ditéte, vyslovné pracuje s nepiimym
stykem a oboustrannym informovanim mezi ditétem a rodi¢i a vymezuje hranice vychovy
zédkazem télesnych trest, dusevniho straddni a ponizujicich postupi. Samotné ,,drogové™
predpisy tim nejsou prepsany, ale praxe OSPOD musi nové peclivéji zohlednit, jak rodice dité
informuji, jak s nim komunikuji a jak plni své povinnosti pefovat o zdravi a bezpeci, a
zaroven jak tato komunikace ovliviiuje volbu zasaht a jejich pfezkoumatelnost.



Po absolvovani programu absolvent bude:

rychle zmapovat rizika spojend s uzivanim navykovych latek ditétem a stanovit ditkazni
minimum k zasahu

zohlednit nové civilni akcenty po 1. 1. 2026 pifi hodnoceni kvality péce, styku a
informovani

nastavit komunikacni rezim dité-rodi¢e vCetné nepifimého styku jako soucast planu
bezpeci

zjistovat a dokumentovat ndzor ditéte primétené¢ véku, bez sugestivnich postupi a
srozumitelné jej promitnout do doporuceni

zvolit nejmirnéjsi funkéni opattfeni a odivodnit je testem proporcionality a nejlepSim
zajmem ditcte

koordinovat postup se Skolou, zdravotniky, policii a adiktologickymi sluzbami v
zakonnych mezich sdileni dat

pracovat bezpec¢n¢ s digitalnimi dikazy a citlivymi zdravotnimi informacemi
ptedchéazet procesnim chybam v dorucovani, poucovani, vedeni spisu a v odiivodnéni

Dotazy, na néz by mél byt kurz pfedev§im zaméfen, lze posilat na kontaktni e-mail
radovandavid@radovandavid.cz.

Obsah kurzu:

1. Co se po 1. 1. 2026 opravdu méni a co zistava

Noveé civilni akcenty: neptimy styk, oboustranné informovéani, posilena participace ditéte
Hranice vychovy: vyslovny zdkaz télesnych trestli, dusevniho stradani a ponizujicich
postupt

Drogova a pfestupkova pravidla zlstavaji v jadru beze zmény, méni se naroky na obsah
podkladd OSPOD

Prakticky dopad: jak rodi¢e dit€ informuji o zdravotnich rizicich a jak s nim komunikuji
o lécbé a bezpeci

Kde se novinka projevi v navrzich pro soud a v dohodéch v roding

Jak ptedejit kolizim mezi spravnimi tkony OSPOD a civilnimi rozhodnutimi

Co budou soudy a odvolaci organy po 1. 1. 2026 peclivéji prezkouméavat

2. Mapovani rizik a nepfiznivé socialni situace ditéte

Domény hodnoceni: bezpeci, zdravi, Skola, vztahy, stabilita, volny cas, digitalni
prostredi

Red flags: intoxikace, vypadky skolni dochazky, zména vrstevnikd, rizikové bydleni
Ochranné faktory: funkéni komunikace dité-rodice, podptrna sit’, bezpe¢ny dospély
Kumulace rizik a prahové ukazatele pro okamzité zasahy

Kdy zasdhnout v reZimu doc¢asnych civilnich opatfeni a jak to dikazné podlozit
Spolupréce s adiktologickymi sluzbami a Skolnimi poradenskymi pracovisti

Vztah rizikového chovani k piestupkové a trestni roviné

3. Komunikace dité-rodice po 1. 1. 2026

Oboustranné informovani: co, komu, jak ¢asto a jakou formou piiméfené véku ditéte
Nepiimy styk jako ndstroj udrzeni kontaktu pii konfliktu, 1€€bé nebo bezpecnostnich
omezenich

Jak hodnotit kvalitu komunikace v rodin€ a jeji vliv na ndvykové chovani

Vzorové, srozumitelné a vymahatelné formulace do doporuceni a dohod

Prevence eskalace: facilitace dohody a mediacni ptistupy



e Rozliseni ochranného omezeni kontaktu od mareni styku
e Dokumentace pribéhu komunikace bez invazivniho zasahu do soukromi
4. Dité jako zdroj informaci a jeho participace
o Pfiméfené zapojeni ditéte podle véku a vyspélosti bez sekundarni viktimizace
e Nesugestivni techniky rozhovoru, ovéfeni porozumeéni a autenticity vypovédi
o Jak zaznamenat nazor ditéte zpiisobem, ktery je dit€ schopno potvrdit
o Kdy zapojit odbornika (psycholog, adiktolog) a jak s jeho vystupem pracovat
e Promitnuti nazoru ditéte do odiivodnéni a do planu opatreni
e Kolizni opatrovnik a koordinace roli s OSPOD, pokud je stfet zajmi
e Ochrana citlivych informaci ditéte ve spise
5. Rodi¢ovska odpovédnost a povinnosti pecujicich osob
e Povinnost chranit zdravi ditéte a poskytovat mu srozumitelné informace o rizicich
e Zékaz télesnych a ponizujicich postupi pii feSeni uzivani latek v rodiné
e Hodnoceni spoluprace rodicti na 1é¢b¢, dohledu a kontrolnich milnicich
o Nastaveni domacich pravidel a bezpecnostnich opatteni pfimétenych véku
e Kdy doporucit civilni Gpravu styku nebo informovéni jako podplrny ramec
e Prace s rozdilnymi rodi¢ovskymi postoji k 1écbé a k testovani
o Dokumentace selhani péce a navrhy na napravna opatieni
6. Zdravotni a adiktologicka rovina
e Zakladni piehled prav a povinnosti pii zdravotnich sluzbach a 1€cbé zavislosti u
nezletilych
e Souhlasy zdkonnych zastupcti a posuzovani vyspélosti ditéte v praxi poskytovateld
o Indikace hospitalizace a ambulantnich programd, krizové rezimy
e Sdileni zdravotnickych udajii s OSPOD v nezbytném rozsahu a zptisoby redakce
o Koordinace s 1ékafem, adiktologem a Skolou v planu zmény chovani
o Jak nastavit kontrolni milniky a metriky zlepSeni
e Prevence relapsu a ndvrh nasledné podpory
7. Pravni ramec navykovych latek a prestupki
e Zakladni pojmy: navykova latka, alkohol, tabdk, nové psychoaktivni substance
e Prodej a podavani alkoholu a tabdku nezletilym, kontrolni opravnéni a sankce
o Uzivani, drzeni a Sifeni ndvykovych latek a jejich pravni nasledky u déti a mladistvych
e Nastroje obci a Skolnich fadt, vymezeni prostor bez ndvykovych latek
e Zjistovani pfitomnosti latek, souhlasy a limity testovani
o Kdy je namisté ptestupkovy ¢i trestni postup a jak jej koordinovat s vychovnymi kroky
e Spoluprace s policii a statnim zastupitelstvim v zakonnych mezich
8. Digitalni diikazy a online prostiedi
o Chaty, socialni sité, fotografie a videa jako ditkazni zdroje
e Autenticita, integrita a zékladni prace s metadaty a fetézcem evidence
o Rizika manipulace a jak je popsat v odivodnéni
e Pfiméfenost zasahu do soukromi a ochrana ttetich osob
o Jak citovat digitalni obsah ve spise srozumiteln¢ a usporné
e Bezpectné ukladani a sdileni digitalnich ptiloh
o Kdy zvazit znalecké zkoumani digitalni stopy
9. Diikazni plan a odivodnéni zasahu
e Formulace okruhu tvrzeni a otdzek k prokazani, aby zasah byl pfiméfeny cili
e Triangulace zdroji: rodina, $kola, zdravotnictvi, komunita, adiktologické sluzby
o Jak odmitnout nadbyte¢ny nebo nezakonny ditkaz a srozumitelné to vysvétlit



e Struktura odiivodnéni: skutkovy stav — pravni uvaha — volba nejmirngjs$i funkcéni
varianty

e Predejiti ,,opomenutym ditkazim* a prekvapivym zavérim

e Mapovani rizik a milnikd v jednom grafickém piehledu spisu

o Piiklady dobr¢ praxe a kratké kazuistiky

Plan opatfeni a case management

o Jasné, méfitelné a ¢asované cile v planu zmény chovani

e Dohled, programové intervence a povinnosti piiméfené veku a situaci

e Napojeni na nepiimy styk a informovani jako podpurné néstroje stability

e Role skoly, kouce, mentora nebo ,,bezpecné¢ho dospélého

e Periodicka revize planu, ipravy podminek a ukoncovaci kritéria

e Prevence recidivy a pfechod k béznému fungovani

e Slad’ovani krokl napfic€ institucemi bez duplicit a propadll

Spisova disciplina, doru¢ovani a prezkum

o Indexace spisu, ,,mapa diikazi“ a chronologicka osa tikonti

e Dorucovani a nejcastéjsi chyby, které rusi rozhodnuti

e Poucovani tcastnikil srozumitelnym jazykem a zaznam o pouceni

e Redakce citlivych udajti a pristupova prava ke spisu

o Pfiprava spisu na odvolani a soudni prezkum

o Interni checklisty kvality pfed odeslanim vystupu

o Kiratké vzory pasazi do rozhodnuti a zprav pro soud

12. Diskuse a zavér
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