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sedmnáctiletá praxe asistenta soudce Ústavního soudu, osmnáctiletá praxe lektora 

právnických fakult v Brně a Bratislavě, patnáctiletá praxe v oblasti vzdělávání 

úředníků, člen Světové organizace pro rodinné právo, čestný člen Profesní komory 

sociálně-právní ochrany dětí, člen redakční rady Juridical Analytical Journal, autor 

desítek článků, monografií (mimo jiné učebnice rodinného práva a civilního práva 

procesního) a komentářů (mimo jiné k občanskému zákoníku, občanskému soudnímu 

řádu, zákonu o zvláštních řízeních soudních a exekučnímu řádu) 

 

Rodičovská odpovědnost představuje základní rámec práv a povinností rodiče vůči dítěti 

a soustředí se zejména na péči, zastoupení a správu jmění. Jednotlivé obsahové složky jsou na 

výkon poměrně komplikované a jakékoliv pochybení, opomenutí či dokonce zneužití 

rodičovské odpovědnosti či jednotlivých práv nebo povinností může znamenat důvod pro 

zásah orgánu sociálně-právní ochrany dětí nebo dokonce civilního soudu. Nabízený 



program proto definuje jednotlivé obsahové složky rodičovské odpovědnosti s vymezením 

předpokladů jejich řádného výkonu, což se rovněž odrazí v diagnostice vad, které mohou v 

souvislosti s tímto výkonem nastat. Popsána bude rovněž předpokládaná míra intenzity 

problému zakotvující legitimitu postupu OSPOD nebo civilního soudu. Kromě právní úpravy 

bude speciální pozornost věnována relevantním rozhodnutím Ústavního soudu a Evropského 

soudu pro lidská práva. 

 

Novela účinná od 1. 1. 2026 zpřesňuje civilní mantinely tak, aby byly srozumitelnější a 

lépe přezkoumatelné: výslovně zakazuje tělesné tresty, duševní strádání a ponižující postupy, 

akcentuje nepřímý styk a oboustranné informování mezi dítětem a rodiči a posiluje praktickou 

participaci dítěte. Cílem školení je přetavit tyto akcenty do každodenní práce s rodinou, do 

dohod, návrhů a rozhodnutí tak, aby péče byla stabilní, bezpečná a právně nenapadnutelná. Bude 

propojen hmotněprávní obsah rodičovské odpovědnosti s procesní jistotou: jak nastavovat a 

kontrolovat styk (osobní i nepřímý), jak a co si mají rodiče navzájem i směrem k dítěti sdělovat, 

jak se pozná řádný výkon výchovy po zákazu tělesných trestů a jak vše srozumitelně 

zdokumentovat, aby to obstálo u soudu i při spolupráci s OSPOD, školou a zdravotníky 

 

Na konci vzdělávacího programu bude absolvent schopen: 

• přesně vyložit obsah rodičovské odpovědnosti po 1. 1. 2026 a co se naopak nemění 

• nastavit režim styku včetně nepřímého a oboustranného informování a promítnout jej do 

dohod a návrhů 

• rozlišit řádnou výchovu od nepřípustných postupů s ohledem na zákaz tělesných trestů a 

ponižování 

• zjišťovat a dokumentovat názor dítěte přiměřeně věku a srozumitelně jej zapracovat do 

rozhodování 

• rozhodnout, co je běžná vs. významná záležitost, a jak řešit neshodu rodičů rychle a 

přezkoumatelně 

• pečovat o procesní jistotu: doručování, spis, odůvodnění, předejití „opomenutým 

důkazům“ 

• sladit rodinné uspořádání s praxí školy, lékařů a sociálních služeb bez duplicit a časových 

propadů 

• vybrat nejmírnější funkční zásah a průběžně vyhodnocovat jeho účinnost 

• pracovat s modelovými situacemi po novele a přetavit je do použitelných formulací 

 

Závěr bude věnován konzultacím. Dotazy, na něž by měl být kurz především zaměřen, lze 

posílat na kontaktní e-mail radovandavid@radovandavid.cz. 

 

Obsah kurzu: 

 

1. Rodičovská odpovědnost po novele: co se mění a co zůstává 

• Novela z. č. 268/2025 Sb. 

• Přehled obsahu rodičovské odpovědnosti po 1. 1. 2026 

• Přímý a nepřímý styk a oboustranné informování jako výslovné opěrné body praxe 

• Zákaz tělesných trestů, duševního strádání a ponižujících opatření jako hranice výchovy 

• Co se nemění: základ vyživovací povinnosti, nositelství a výkon rodičovské 

odpovědnosti 

• Přechodné situace u běžících dohod a rozhodnutí a jak je kultivovaně přenastavit 

• Praktický dopad na text dohod, návrhů a výroky rozhodnutí 



• Co budou soudy po 1. 1. 2026 více zkoumat a jak na to reagovat ve spisu 

2. Hranice výchovy po zákazu tělesných trestů 

• Co patří mezi nepřípustné výchovné postupy a jak je rozpoznat v praxi 

• „Jemné“ formy ponižování a způsob jejich důkazního zachycení 

• Jak s rodičem mluvit o změně výchovných vzorců a nastavit domácí pravidla 

• Kdy už jde o ohrožení dítěte a jaké kroky volit jako nejmírnější funkční variantu 

• Jak psát odůvodnění, aby obstálo i bez „fyzických“ stop 

• Propojení s plánem podpory ve škole a komunitních službách 

• Kontrolní milníky a revize nastavených opatření 

3. Styk dítěte s rodičem: osobní, nepřímý a asistované režimy 

• Kdy je pravidlem osobní styk a kdy dává smysl nepřímý jako doplněk či dočasná náhrada 

• Volba frekvence, času a kanálu nepřímého styku s ohledem na věk a rozvrh dítěte 

• Asistované a dohlížené formy, „no-recording“ zásady a ochrana soukromí 

• Povinnosti pečujícího rodiče při přípravě a spolupráci na styku 

• Jak odlišit ochranné omezení kontaktu od maření styku 

• Reakce na porušování režimu a škála přiměřených kroků 

• Vzorové formulace do dohod a návrhů tak, aby byly vymahatelné 

4. Oboustranné informování dítě–rodiče 

• Co, komu a jak často se předává s ohledem na věk a bezpečí dítěte 

• Obsah minimálního informačního standardu mezi rodiči 

• Informování dítěte o podstatných věcech jeho života srozumitelným jazykem 

• Limity informování, když hrozí újma nebo zneužití informací 

• Způsoby prokazatelné komunikace, které nezatěžují dítě 

• Jak psát výroky a dohody, aby byla kontrola plnění jednoduchá 

• Dokumentace plnění informování bez invazivních zásahů do soukromí 

5. Participace dítěte a zjišťování jeho názoru 

• Volba formy zapojení: rozhovor, vyjádření, videonázor, zprostředkovaná participace 

• Nesugestivní techniky, ověření porozumění a práce s bariérami komunikace 

• Kdy a jak přizvat odborníka a jak s jeho výstupem nakládat 

• Konflikt názor dítěte × jeho nejlepší zájem a transparentní odůvodnění 

• Záznam názoru v podobě, kterou je dítě schopno potvrdit 

• Jak promítnout názor do výroku a odůvodnění bez frází 

• Ochrana soukromí dítěte ve spise a při sdílení informací 

6. Každodenní agenda vs. významné záležitosti 

• Rozlišení běžné a významné záležitosti a praktická kritéria 

• Zdravotní péče, očkování, školní volby, kroužky a náboženské otázky 

• Jak postupovat při neshodě rodičů a kdy žádat soudní řešení 

• Delegace rozhodování a pravidla pro rychlé operativní kroky v běžném režimu 

• Písemné rámce dohod pro běžné situace, aby se předešlo sporům 

• Jak informování a nepřímý styk podporují zvládání běžné agendy 

• Prevence „mikrosporů“ správným nastavením komunikace 

7. Zastupování a správa jmění dítěte 

• Péče řádného hospodáře a transparentní evidence majetku dítěte 

• Výnosy a podstata majetku a jejich využití pro dítě 

• Neúměrná rizika a situace vyžadující schválení soudem 

• Střet zájmů rodiče a dítěte a postup při kolizi 

• Zastupování ve zdravotních a školních jednáních 

• Jak dokumentovat správu jmění, aby obstála v přezkumu 

• Vzorové doložky do dohod a protokolů 



8. Spolupráce s OSPOD, školou a zdravotnictvím 

• Mapa rolí a kontaktních bodů, aby informace tekly jen v nezbytném rozsahu 

• Kdy OSPOD facilitovat dohodu a kdy podat návrh k soudu 

• Jak psát vyjádření a zprávy s ohledem na nové civilní akcenty 

• Školní plán podpory a koordinace s rodinným režimem styku 

• Sdílení zdravotnických údajů zákonně a přiměřeně účelu 

• Případové konference, jednotný plán práce s rodinou a jeho milníky 

• Prevence duplicit a časových propadů mezi řízeními 

9. Procesní jistota: spis, doručování, odůvodnění 

• Struktura spisu a „mapa“ klíčových informací 

• Doručování a typické chyby, které ruší rozhodnutí 

• Jak odmítnout nadbytečné důkazy a srozumitelně to vysvětlit 

• Test proporcionality a nejlepšího zájmu v odůvodnění krok za krokem 

• Jak předejít „opomenutým důkazům“ a překvapivým závěrům 

• Srozumitelné výroky k nepřímému styku a informování 

• Interní checklisty kvality a peer-review spisu 

10. Prevence konfliktů a restorativní přístupy v rodině 

• Včasná práce s komunikací rodičů a nastavení pravidel 

• Mediace, facilitace, rodičovské plány a jejich vyhodnocování 

• Ochranné a podpůrné prvky při eskalaci konfliktu 

• Jak předejít loajalitním konfliktům dítěte 

• Pozitivní modely chování a role „bezpečného dospělého“ 

• Propojení rodinného režimu s volnočasovými a komunitními zdroji 

• Měřitelné ukazatele úspěchu a jejich periodická revize 

11. Modelové situace a vzorové formulace po 1. 1. 2026 

• Dlouhodobá nemoc dítěte a úprava nepřímého styku a informování 

• Zahraniční pobyt rodiče, časové pásmo a digitální kontakt 

• Vysoký konflikt a dohlížený či asistovaný kontakt 

• Nový partner rodiče a pravidla pro seznámení dítěte 

• Přestěhování, změna školy a významnost rozhodnutí 

• Změna pracovního režimu rodiče a flexibilní úprava styku 

• Krátké, vymahatelné a srozumitelné vzory výroků a dohod 

12. Diskuse a závěr 

 


