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sedmnáctiletá praxe asistenta soudce Ústavního soudu, osmnáctiletá praxe lektora 

právnických fakult v Brně a Bratislavě, patnáctiletá praxe v oblasti vzdělávání 

úředníků, člen Světové organizace pro rodinné právo, čestný člen Profesní komory 

sociálně-právní ochrany dětí, člen redakční rady Juridical Analytical Journal, autor 

desítek článků, monografií (mimo jiné učebnice rodinného práva a civilního práva 

procesního) a komentářů (mimo jiné k občanskému zákoníku, občanskému soudnímu 

řádu, zákonu o zvláštních řízeních soudních a exekučnímu řádu) 

 

Velká novela rodinného práva posiluje pohled na styk jako právo dítěte, nikoli jen 

oprávnění rodiče. Vedle osobního kontaktu výslovně akcentuje nepřímý styk prostředky 

komunikace na dálku a nová pravidla informování – nejen mezi rodiči o dítěti, ale také 

informování dítěte o rodičích. Zároveň se zpřesňuje jazyk rozhodnutí a důraz na srozumitelné, 

přezkoumatelné odůvodnění. Smyslem kurzu je převést tyto akcenty do každodenní praxe 

dohod, návrhů, rozsudků a výkonu rozhodnutí tak, aby řešení byla proveditelná, stabilní a v 

nejlepším zájmu dítěte. 

 

Podstatná pozornost bude zaměřena rovněž na děti odmítající styk, tzn. na právní sílu 

práv a zájmů dítěte a jiných osob, na možnosti nepřihlížení k přáním a názorům dítěte a na 

test proporcionality v případě střetu zájmu dítěte se zájmem jiné osoby.  



Na konci bude absolvent schopen: 

• vysvětlit, co se po 1. 1. 2026 ve věcech styku reálně mění a co zůstává stejné 

• rozlišit tři právní významy styku a promítnout je do výroků a dohod 

• nastavit osobní, dohlížený i nepřímý styk a zvolit režim přiměřený věku a potřebám 

dítěte 

• sjednat a formulovat informování mezi rodiči a informování vůči dítěti v rozumném 

rozsahu 

• pracovat se stykem dítěte s jinými osobami podle § 927 včetně testu proporcionality 

• řešit situace, kdy dítě styk odmítá, a bezpečně zdokumentovat jeho názor 

• psát výroky a odůvodnění, která se dobře vykonávají a obstojí v odvolání 

• připravit důkazní plán a vést spis bez „opomenutých důkazů“ 

• navrhovat dočasná uspořádání s jasnými milníky a převodem do stabilního režimu 

 

Závěr bude věnován konzultacím. Dotazy, na něž by měl být kurz především zaměřen, lze 

posílat na kontaktní e-mail radovandavid@radovandavid.cz. 

 

Obsah kurzu: 

 

1. Co se po 1. 1. 2026 mění a co ne 

• Novela z. č. 268/2025 Sb. 

• Posílení pohledu na styk jako právo dítěte a akcent jeho „tří tváří“ 

• Výslovný důraz na nepřímý styk a jeho zakotvení v civilním rámci 

• Nové akcenty informování mezi rodiči a informování dítěte o rodičích 

• Jádro procesních pravidel beze změn, vyšší nárok na srozumitelnost a dokumentaci 

• Dopady na praxi OSPOD, rodičovské dohody a soudní rozhodování 

• Přechodná období u běžících úprav a kultivované přenastavení režimu 

• Kde očekávat přísnější soudní přezkum a jak mu předejít už v prvním podání  

2. „Styk“ ve třech významech a proč na tom záleží 

• Styk jako krátkodobá péče o dítě (časové bloky péče mimo hlavní bydliště dítěte) 

• Styk jako osobní kontakt rodiče a dítěte 

• Styk jako proces předávání informací o dítěti 

• Jak s těmito významy pracovat v návrzích, dohodách a odůvodnění 

• Vymezení hranic mezi péčí a stykem v jazyce výroku 

• Důsledky pro vykonatelnost a pro kontrolu plnění 

• Typické chyby praxe při směšování významů a jak jim předejít  

3. Právo dítěte na styk a povinnosti rodičů 

• Přechod od „práva rodiče“ ke garanci práva dítěte na kontakt 

• Povinnosti rodiče pečujícího: připravit, umožnit a spolupracovat na styku 

• Povinnosti nepečujícího rodiče: respektovat režim dítěte a nezasahovat nepřiměřeně 

• Jak odlišit ochranné omezení od maření styku a volit přiměřené reakce 

• Jak promítat spolupráci rodičů do volby a odůvodnění režimu kontaktu 

• Vztah styku a výkonu rodičovské odpovědnosti po novele 

• Dopady do vykonávacího řízení a prevence sporů ve výkonu  

4. Nepřímý a dohlížený styk: kdy, proč a jak 

• Nepřímý styk jako samostatná a plnohodnotná forma kontaktu 

• Volba kanálu, frekvence a délky s ohledem na věk a denní režim dítěte 

• Technická a bezpečnostní pravidla nepřímého styku a „no-recording“ zásady 

• Dohlížené formy kontaktu, cíle a kontrolní milníky uvolnění režimu 



• Jak z nepřímého styku dělat most k osobnímu kontaktu, když je to v zájmu dítěte 

• Formulace do výroku a dohod tak, aby byly vymahatelné 

• Dokumentace účelu a výsledků pro pozdější revizi režimu  

5. Informování mezi rodiči a informování vůči dítěti 

• Minimální informační standard o škole, zdraví a běžném režimu 

• Přiměřené informování dítěte o rodičích a o dohodnutém režimu kontaktu 

• Periodicita, forma a prokazatelnost sdělení bez invazivních zásahů 

• Limity sdílení informací, pokud by samo vedlo k újmě dítěte 

• Neutralita formulací a prevence zahlcení dítěte konfliktem dospělých 

• Vzorové, krátké a vymahatelné klauzule do dohod a výroků 

• Koordinace informování se školou a zdravotnictvím  

6. Styk s jinými osobami podle § 927 

• Kdo je „příbuzný“ a „společensky blízká osoba“ a jak to prokazovat 

• Kritérium závažné újmy dítěte při nerealizaci kontaktu 

• Test proporcionality mezi zájmem dítěte a zájmem jiné osoby 

• Volba formy kontaktu a její přiměřenost věku a situaci 

• Vztah ke kontaktu se sourozenci a širší rodinou 

• Vzorové výroky a odůvodnění v řízeních o § 927 

• Jak nezaměnit § 927 za „zástupný spor“ rodičů  

7. Dítě odmítající styk: právo na názor a jeho hranice 

• Jak zjistit názor dítěte bez sugesce a přetěžování 

• Ověření porozumění a autenticitiy názoru a jeho záznam 

• Kdy a jak lze přání dítěte nepřevzít a srozumitelně to vysvětlit 

• Bezpečnostní plán a postupné budování kontaktu 

• Role kolizního opatrovníka a facilitace kontaktu 

• Prevence sekundární viktimizace a ochrana soukromí dítěte 

• Dokumentace milníků a revizních bodů v čase  

8. Výrok, vykonatelnost a výkon rozhodnutí 

• Co musí výrok obsahovat, aby byl srozumitelný a vymahatelný 

• Jednoduché časové osy a předávací místa, aby se předešlo sporům 

• Jak vtělit nepřímý styk a informování do výroku bez nadbytečných detailů 

• Mechanismy kontroly plnění a sdílení dokladů 

• Lhůty a pořádek výkonu rozhodnutí ve věcech péče a styku 

• Vnitřní konzistence výroku s úpravou péče a výživného 

• Vzorové, krátké formulace bez sporných floskulí  

9. Důkazní standardy a spisová disciplína 

• Důkazní plán odvozený z konkrétních otázek k prokázání 

• Mapování času dítěte, školní a zdravotnické záznamy, stanoviska odborníků 

• Digitální podklady a jejich integrita a nezbytný rozsah 

• Jak odmítnout nadbytečný nebo nezákonně získaný důkaz a stručně to vysvětlit 

• Index spisu, časová osa, mapa důkazů a prevence „opomenutých důkazů“ 

• Připravenost na odvolání a soudní přezkum 

• Kontrolní checklist kvality před odesláním soudu 

10. Dočasná uspořádání a práce s časem 

• Kdy navrhnout dočasné či předběžné řešení kontaktu 

• Krátké testovací období a metriky vyhodnocení 

• Minimalizace zásahů do spánku, školy a volnočasových vazeb dítěte 

• Převod osvědčeného dočasného režimu do dlouhodobého rozhodnutí 

• Reakce na selhání plánu a rychlá korekce bez eskalace 



• Mediace a facilitace dohody jako první volba 

• Revizní milníky podle věku a životních změn 

11. Modelové situace a praktické formulace 

• „Vzdálený rodič“ a kombinace osobního a on-line styku 

• Dítě s úzkostí a postupné budování kontaktu přes nepřímý styk 

• Vysoce konfliktní rodiče a neutrální předávací režim 

• Kontakt se sourozenci v různých uspořádáních péče 

• Styk s prarodiči a blízkými podle § 927 a test proporcionality 

• Náhlá změna pracovního režimu rodiče a flexibilní úpravy 

• Krátké, srozumitelné a vymahatelné vzory výroků a dohod 

12. Diskuse a závěr  

 


