
 

si dovoluje Vás pozvat na seminář 

 

„Velká novela úpravy porozvodové 

péče o děti, Analýza jednotlivých forem 

úpravy porozvodové péče (včetně 

rodičů, kteří nežijí spolu) 

- Dopady velké novely občanského 

zákoníku a ZŘS k 1. 1. 2026“ 
 

Akreditace Ministerstva práce a sociálních věcí 

Instituce akreditovaná u Ministerstva vnitra ČR 

      

Termín a místo konání:  6. ledna 2026 od 9:00 

  online 

 

Lektor:  JUDr. Ing. Radovan Dávid, Ph.D.    

sedmnáctiletá praxe asistenta soudce Ústavního soudu, osmnáctiletá praxe lektora 

právnických fakult v Brně a Bratislavě, patnáctiletá praxe v oblasti vzdělávání 

úředníků, člen Světové organizace pro rodinné právo, čestný člen Profesní komory 

sociálně-právní ochrany dětí, člen redakční rady Juridical Analytical Journal, autor 

desítek článků, monografií (mimo jiné učebnice rodinného práva a civilního práva 

procesního) a komentářů (mimo jiné k občanskému zákoníku, občanskému soudnímu 

řádu, zákonu o zvláštních řízeních soudních a exekučnímu řádu) 

 

Velká novela rodinného práva akcentuje společný výkon rodičovské odpovědnosti a 

odklání se od sporů o „název“ typu péče. Místo klasifikace na výlučnou, střídavou a společnou 

péči se důraz přesouvá k hodnocení kvality reálné péče každého rodiče, schopnosti 

spolupracovat a udržovat stabilní každodenní režim dítěte. Posiluje se procesní důraz na 

srozumitelnou participaci dítěte, přiměřené informování mezi rodiči i vůči dítěti a na 

přezkoumatelné, věcně podložené odůvodnění rozhodnutí a dohod. Školení propojí dosavadní 

praxi s novým rámcem a převede změny do konkrétních návrhů, výroků a spisové dokumentace, 

aby řešení obstála při odvolání i soudním přezkumu. 

 



Na konci bude absolvent schopen: 

• vysvětlit, co se po 1. 1. 2026 skutečně mění v terminologii a rozhodovací praxi a co 

zůstává beze změn 

• posoudit schopnost rodičů spolupracovat a promítnout ji do volby a odůvodnění režimu 

péče a kontaktu 

• připravit návrhy, dohody a vyjádření s jasným důkazním plánem a srozumitelným 

jazykem výroku 

• nastavit pravidla informování mezi rodiči i vůči dítěti a pracovat s osobním i nepřímým 

stykem 

• zohlednit stabilitu, kontinuitu a identitu dítěte v každodenním režimu i ve výrocích 

rozsudků 

• vést spis přehledně, předcházet „opomenutým důkazům“ a chránit citlivé údaje 

• plánovat dočasná uspořádání s milníky revize a bezpečně je převádět do dlouhodobých 

úprav 

• reagovat na typové situace po rozvodu tak, aby řešení bylo proveditelné a vymahatelné 

v praxi 

 

Závěr bude věnován konzultacím. Dotazy, na něž by měl být kurz především zaměřen, lze 

posílat na kontaktní e-mail radovandavid@radovandavid.cz. 

 

Obsah kurzu: 

 

1. Co se po 1. 1. 2026 mění a co ne 

• Novela z. č. 268/2025 Sb. 

• Odklon od terminologie „výlučná/střídavá/společná péče“ k jednotnému pohledu na 

společný výkon odpovědnosti 

• Důraz na kvalitu péče, stabilitu, předvídatelnost a spolupráci rodičů místo „boje o typ 

péče“  

• Posílení participace dítěte a přiměřeného informování jako civilního standardu 

• Jádro procesních pravidel zůstává, roste nárok na srozumitelný jazyk a transparentní 

vážení hledisek 

• Dopady na praxi OSPOD, soudů a rodičovských dohod – co upravit hned a co průběžně 

• Kde očekávat přísnější soudní přezkum a jak mu předejít už v prvním podání 

• Přechod od „etiket“ k odůvodněným parametrům reálné péče o dítě 

2. Kritéria hodnocení péče každého rodiče a míry spolupráce 

• Schopnost spolupracovat, dodržovat pravidla a podporovat vztah dítěte k druhému rodiči 

• Míra konfliktu jako samostatné kritérium a jeho dopad na volbu režimu péče 

• Rozlišení deklarované ochoty od prokazatelného faktického výkonu péče 

• Stabilita, kontinuita, dojezdy, školní docházka a volnočasové vazby dítěte 

• Minulý průběh péče a jeho váha ve srovnání s „novými sliby“ 

• Dokumentace konkrétních projevů spolupráce/nespolupráce a jejich význam v 

odůvodnění 

• Jak přetavit kritéria do důkazního plánu a do doporučení pro soud  

3. Výroková část a jazyk rozhodnutí po novele 

• Jak psát výroky o péči bez opory v původních „typech“ a přitom srozumitelně a 

vymahatelně 

• Vymezení bydliště, školy, zdravotní péče a dalších klíčových parametrů denního režimu 

• Co patří do výroku a co do odůvodnění, aby nevznikaly spory při výkonu 



• Jak formulovat dočasné úpravy a milníky jejich revize 

• Vzorové věty a „zakázané“ neurčité formulace 

• Předcházení rozporným výrokům a překryvům s úpravou styku a informování 

• Dopady na změnová řízení a na vykonatelnost rozsudků  

4. Styk a informování v novém pojetí péče 

• Styk jako součást péče: osobní, dohlížený a nepřímý kontakt a kdy který režim dává 

smysl 

• Nastavení frekvence, délky a obsahu kontaktu s ohledem na věk a režim dítěte 

• Informování mezi rodiči a informování vůči dítěti v přiměřeném rozsahu a jazyce 

• Technická pravidla pro nepřímý styk a sdílení dokumentů bez zahlcení konfliktu 

• Jak odlišit ochranné omezení kontaktu od maření styku a postup při porušení 

• Koordinace se školou, zdravotnictvím a kroužky, aby se předešlo duplicitám 

• Vzorové, krátké a vymahatelné klauzule do dohod a výroků  

5. Rodičovské dohody a proces jejich schvalování 

• Síla dohody po novele: co musí dohoda obsahovat, aby byla srozumitelná a vykonatelná 

• Kdy a proč je nezbytné soudní schválení a jak se vyhnout doplňování či zamítnutí 

• Role mediace, facilitace a plánů péče při snižování konfliktu 

• Jak OSPOD dokumentuje ověření porozumění dítěte a vyhodnocení nejlepšího zájmu 

• Dočasné dohody s milníky a jejich převod do stabilního uspořádání 

• Praktické chyby v dohodách a jak jim předejít 

• Jazyk dohody pro rodiče vs. jazyk výroku pro soud  

6. Důkazní standardy a spisová disciplína v porozvodových věcech 

• Důkazní plán odvozený z konkrétních otázek k prokázání 

• Mapování času dítěte, školní a zdravotnické záznamy, stanoviska odborníků 

• Digitální podklady a jejich integrita, nezbytný rozsah a ochrana třetích osob 

• Jak odmítnout nadbytečný či nezákonně získaný důkaz a srozumitelně to vysvětlit 

• Index spisu, časová osa, mapa důkazů a prevence „opomenutých důkazů“ 

• Příprava spisu na odvolání a soudní přezkum 

• Vnitřní kontrola kvality podání před odesláním soudu 

7. Výživné a režim péče: provázání bez „dvojího trestání“ 

• Rozumné potřeby dítěte vs. reálné možnosti rodičů v různých režimech péče 

• Naturální plnění, náklady na dopravu a dlouhodobé položky 

• Jak promítnout změnu režimu péče do výživného přehledně a spravedlivě 

• Dočasné úpravy a milníky revize bez eskalace sporu 

• Mechanismus sdílení dokladů a vyúčtování, aby byl výkon snadný 

• Vzorové formulace pro výroky a dohody 

• Koordinace s výkonem rozhodnutí a prevencí dluhů 

8. Přechodná období a změny existujících úprav 

• Kdy a jak žádat o změnu stávající úpravy po 1. 1. 2026 

• Jak pracovat s „osvědčeným“ dočasným režimem a převádět jej do dlouhodobého 

• Dokumentace změny skutkového stavu a vyhodnocení dopadů na dítě 

• Ochrana stability dítěte při přechodu mezi režimy péče 

• Mediace a facilitace jako rychlé nástroje změny bez soudní eskalace 

• Co z dřívější judikatury zůstává nosné a co ztrácí význam 

• Praktická časová osa změnových řízení 

9. Modelové situace a praktické formulace 

• Vysoký konflikt rodičů a minimálně zatěžující režim kontaktu 

• Vzdálené bydliště a nastavení předávacích časů a dopravy 

• Dítě se specifickými potřebami a stabilita školní docházky 



• Nerovnoměrná pracovní doba rodičů a funkční rozložení péče 

• Přestup do nové školy a koordinace s režimem styku 

• Krátké vzory výroků, dohod a sdělení bez sporných formulí 

• Kontrolní seznam pro OSPOD a pro soudní návrhy  

10. Diskuze a závěr  

 


