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sedmnéctiletd praxe asistenta soudce Ustavniho soudu, osmnéctiletd praxe lektora
pravnickych fakult v Brné a Bratislavé, patnictiletd praxe v oblasti vzdélavani
ufednikt, clen Svétové organizace pro rodinné pravo, ¢estny ¢len Profesni komory
socialné-pravni ochrany déti, ¢len redakéni rady Juridical Analytical Journal, autor
desitek ¢lankti, monografii (mimo jiné ucebnice rodinného prava a civilniho prava
procesniho) a komentaii (mimo jiné k obanskému zakoniku, obcanskému soudnimu
tadu, zakonu o zvlastnich fizenich soudnich a exeku¢nimu fadu)

Vychovnd opatfeni jsou nastrojem, jak chranit dit¢ a zarovei podporovat jeho
odpovédnost, bezpeci a socidlni zaflenéni. Nejsou trestem, ale cilenym vychovnym zasahem,
ktery ma pfiméfené¢ a doCasné upravit chovani ditéte, nastavit hranice a posilit spolupraci rodiny
a instituci. Pravni ramec vychazi z &eskych piedpisi (OZ, ZSPOD, ZRS, OSR) a z
mezinarodnich standardi ochrany prav ditéte (Umluva o pravech ditéte a Obecné komentéaie
Vyboru OSN pro prava déti). V praxi OSPOD jde o citlivé vyvazovani — kdy, jak a s jakou
intenzitou zasdhnout, aby zasah byl Ucelny, pfiméfeny a piezkoumatelny. DuleZitd je prace s
motivaci ditéte, s podporou rodi¢u a se zapojenim skoly a dalSich sluzeb. Klicem je kvalitni
vyhodnoceni situace, jasnd formulace cile opatfeni, pribéZny monitoring a v€asné ukonceni ¢i
zména, pokud se opatfeni miji u€inkem. Semindf nabidne piehled pravniho ramce, praktické
postupy, modelové kazuistiky 1 metodické tipy pro dokumentaci, spolupraci a evaluaci.
Zdurazni se role nejlepSiho zajmu ditéte, prava ditéte byt slySeno a prevence stigmatizace.
Utastnici si odnesou piehled ,.co, kdy a jak“: od volby vhodného opatieni pres jeho vykon az
po vyhodnoceni dopadii a ukonceni.

Po absolvovani programu bude acastnik schopen:
e vylozit ucel a principy vychovnych opatieni v systému ochrany déti,
e orientovat se v pravnim ramci (OZ, ZSPOD, ZRS, OSR; Umluva; Obecné komentéie),
e rozliSit druhy opatfeni a zvolit pfiméfenou intenzitu zésahu,
e provést vyhodnoceni situace ditéte a stanovit méfitelné cile opatieni,



ptipravit kvalitni podklad pro soud a srozumitelné jej odiivodnit,
zajistit, aby dit¢ bylo informovano a skute¢né slySeno,

nastavit spolupraci s rodinou, $kolou a navazujicimi sluzbami,

vést prezkoumatelnou dokumentaci v souladu s ochranou osobnich udaja,
e prubézné monitorovat plnéni a v¢as upravit/ukoncit opatfeni,

e predchazet stigmatizaci a sekundarni viktimizaci ditéte,

e pracovat s konflikty a motivaci rodict i ditéte,

e vyuzivat piipadové konference a multidisciplinarni postup,

e argumentovat v souladu s mezindrodnimi standardy ochrany prav ditéte,
¢ identifikovat typicka pochybeni a nastavit interni prevenci,

e prenést zdsady do lokdlnich metodik a tymové praxe.

Dotazy, na néz by mél byt kurz ptedevSim zaméfen, lze posilat na kontaktni e-mail
radovandavid@radovandavid.cz.

Obsah kurzu:

1. U&el a zasady vychovnych opati-eni
e Vychovny vs sankéni charakter; prevence misto represe
e Proporcionalita, doc¢asnost, pfezkoumatelnost, individualizace
o Kontext OZ, ZSPOD, ZRS, OSR a Umluvy o pravech ditcte
e Nejlepsi z4jem ditéte a pravo byt slySeno jako pritfezové principy
e Opatfeni jako soucast §ir§iho planu pomoci rodiné
e Minimalni nezbytny zasah a subsidiarita
e Préace s motivaci ditéte a rodict
o Etické limity zasahi OSPOD
e Vyznam jasného cile a kritérii uspéchu
2. Pravni ramec a mezinarodni standardy
« Struéné: kde se vychovna opatieni opiraji o OZ, ZSPOD, ZRS, OSR
e Umluvao pravech ditéte: nejlepsi zajem, nazor ditéte, soukromi, nediskriminace
e Obecné komentare Vyboru OSN pro prava déti — voditka pro praxi
e Vztah Ceskych a mezinarodnich norem v rozhodovani
e Propojeni s dal§imi opatfenimi SPOD a soudni ochranou
e Dopady judikatury na kazdodenni praxi OSPOD
e Pfezkoumatelnost rozhodnuti a dokumentace
3. Katalog vychovnych opatieni — prehled a volba
o Typy opatieni (dohled, omezeni, zékaz, odborna péce, pobytové prvky apod)
o Kiritéria volby: rizika, potfeby, vek, kapacity rodiny, zdroje v komunité
e Nejniz$i u€innd intenzita a skdlovani zasahu
o Kombinace opatfeni a ndvaznost sluzeb
o Jak definovat cile méfitelné a realisticky
e Kdy opatfeni nevolit — limity a kontraindikace
e Plan A/B/C: co délat pii neplnéni
e Milniky a exit strategie
4. Vyhodnoceni situace ditéte pred zahajenim
e Mapovani rizik, potteb, silnych stranek
e Zapojeni ditéte do vyhodnoceni a planovani



e Zdroje informaci: rodina, S$kola, zdravotnictvi, sluzby
o Kulturni a kontextové faktory
e Posouzeni motivace a podpurnych siti
e Vcasné preventivni kroky pted zahédjenim fizeni
e Zaznamy, souhlasy, ochrana udaja
e Vztah k dal§im opatfenim SPOD
5. Cinnost OSPOD a procesni postup
o Struktura: divody, cil, o¢ekavany efekt, monitoring
e Srozumitelny a vécny jazyk vici soudu i roding
o Prtilohy a podklady (bez pietizeni spisu)
o Komunikace s rodi¢i a ditétem
e Koordinace s pravnimi zastupci a koliznim opatrovnikem
« Procesni ramec v fizeni pred soudem (ZRS/OSR — obecné)
e Lhity, dorucovani, nasledné kroky
e Jak reagovat na namitky a nové skutecnosti
6. Prava ditéte v prubéhu opatreni
e Informovanost, srozumitelnost, dostupnost podpory
e Redlné naplnéni prava byt slySeno
e Zachovani soukromi a diistojnosti
e Ochrana pfed stigmatizaci a ,,ndlepkovanim*
e Priméfenost zasahi s ohledem na vék a vyspélost
e Pravidelny rozhovor a revize cile s ditétem
e StiZnostni a obranné mechanismy
o Participace na ukonceni nebo zmén¢ opatieni
7. Prava a povinnosti rodici
e Jasné vysvétleni smyslu a obsahu opatieni
e Ocekavané chovani a role rodict pii plnéni
o Piistup k informacim a komunikace s OSPOD
e Podpora rodicovskych kompetenci a sluzby pro rodinu
« Reseni nesouhlasu a konflikti konstruktivné
o Povinnost chranit dité a respektovat podminky
e Zapojeni $irsi rodiny, pokud je to vhodné
e Opravné a prezkumné moznosti
8. Spoluprice se Skolou a dalSimi institucemi
« Skola jako kli¢ovy partner pro monitoring a podporu
o Strediska vychovné péce, poradny, NZDM, kuratoti
e Zdravotni a duSevni zdravi — koordinace
o Ptipadova konference a sdileni informaci (GDPR respekt)
e Role obce a komunitnich programt
e Nastaveni jednoho koordina¢niho kontaktu
o Predejiti duplicitdm a pretéZovani ditcte
e Dohoda o krizovych scénatich
9. Dokumentace, dukazy a ochrana udaju
o Co zapisovat a jak, aby to bylo pfezkoumatelné
o Pfiméfeny rozsah — kvalita pted kvantitou
e Préace s digitdlnimi materialy a citlivymi udaji
e Souhlasy, zdkonné tituly, minimalizace dat
e Auditovatelnost krokl a rozhodnuti



Sablony, checklisty, standardy zapist
Uchovavani a pristupové rezimy
Vyhodnocovaci zpravy a zavérecné shrnuti

10. Monitoring, evaluace a zména nebo ukonceni opatieni

11.

12.

Pravidelné milniky a hodnotici setkéni
Indikatory plnéni a objektivni méfitka
Kdy opatieni posilit, zmirnit ¢i ukoncit
Prevence ,,setrvacného* prodluzovani
Zapojeni ditéte a Skoly do evaluace
Pisemné sdéleni o zméné a dalsi kroky
Udrzitelnost zmény po ukonceni

Ptenos do dlouhodobého planu podpory

Rizika, pochybeni a eticka dilemata

Naduzivani intenzivnich zasahti bez pokusu o mirngjsi
Mechanické navrhy bez individualizace cilt

Chybg¢jici hlas ditéte a nejasné pouceni

Nedostatecna dokumentace a nepiehledné spisy
Stigmatizace, ,,nalepky*, poruseni soukromi

Konflikt z4jm1, tlak okoli, mediélni vlivy

Jak délat napravu, kdyz se opatfeni miji u€inkem
Tymova reflexe, supervize, metodické uceni

Kazuistiky a metodické zavéry

Ptiklady dobré praxe — co fungovalo a pro¢

Priklady slepych uli¢ek — co neopakovat

Pteklopeni kazuistik do obecnych doporuceni

Vzorovy plan monitoringu

,»Red flags* pro rychlou orientaci v terénu

Jak téma ptedat Skole a rodin€ srozumitelné

Zasady do lokalni metodiky a Skoleni tymu

Zavérecné shrnuti a individudlni akéni kroky ucastnikil



