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Domaci nésili uz ddvno neprobiha jen v ramci spole¢ného bydleni a fyzického prostoru.
Moderni technologie umoznuji pachatelim ovladat, sledovat a kontrolovat obéti 1 na dalku.
Digitalni kontrola (napf. sledovani pohybu pfes mobilni aplikace, ¢teni zprav, pfistup k
bankovnictvi) a kyberstalking (opakované obtézovani prostfednictvim e-maild, socialnich siti
¢i faleSnych profilli) se stavaji stale CastéjSimi formami nasili, které maji zavazné dopady na
psychické zdravi, soukromi a bezpeci obéti. Tyto fenomény dopadaji i na déti — at’ uz jako na
pfimé obéti, nebo jako na svédky nésili v roding, coZ je dle Umluvy o pravech ditéte, ¢l. 19
jasné zakazana forma ohrozeni ditéte. Cesky pravni #ad se snazi na nové formy nasili reagovat:
trestni zakonik upravuje nebezpecné pronasledovani (§ 354), neopravnény piistup k
pocitacovému systému (§ 230) ¢i poruSeni tajemstvi dopravovanych zprav (§ 182). Zaroven
zakon o obétech trestnych ¢intl poskytuje obétem prava na ochranu a podporu, zatimco zakon o
SPOD a obcansky zakonik umoziuji pfijimat civilni opatfeni na ochranu ditéte i rodiCe. Piesto
praxe ukazuje, ze digitdlni nasili byva zlehovano a Ze socidlni pracovnici i OSPOD c¢asto
hledaji metodické opory, jak jej rozpoznat, dokumentovat a jak uUCinné chranit obéti.
Seminat nabidne pfehled novych forem domaciho nasili v digitdlnim prosttedi, pfedstavi pravni
ramec, judikaturu 1 doporuceni Vyboru OSN pro prava ditéte (zejména z Obecného komentare
&. 25 o digitalnim prostiedi). Ugastnici ziskaji nastroje pro prevenci, rozpoznani i intervenci v



piipadech digitalni kontroly a kyberstalkingu a nauci se spolupracovat s policii, soudy i
specializovanymi sluzbami.

Po absolvovani programu bude ucastnik schopen:
e vysvétlit podstatu digitalni kontroly a kyberstalkingu jako forem domaciho nasili
e rozpoznat varovné signaly digitalniho nasili u déti i dospé€lych
aplikovat ptislusné ustanoveni trestniho zakoniku (§ 182, § 230, § 354)
vyuzit ochrannd opatteni dle obcanského zakoniku a zdkona o SPOD
odkazovat na ¢l. 19 Umluvy o pravech ditéte a Obecny komentéi &. 25
vysvétlit vyznam zédkona o obétech trestnych ¢inti pro praxi OSPOD
spravné dokumentovat piipady digitalniho nasili
spolupracovat s policii pti odhalovani kyberstalkingu
zajistit ochranu osobnich udaji a soukromi obéti
komunikovat s ditétem a rodi¢em o citlivych digitalnich tématech
zapojit krizové sluzby a neziskové organizace do pomoci
predchazet sekundarni viktimizaci ditéte pii dokazovani
vyhodnotit miru rizika a potfebu okamzitého zasahu
pripravit podnét soudu nebo policii k ochrané obéti
nastavit preventivni opatieni pro Skoly a instituce

Dotazy, na néz by mél byt kurz predevS§im zaméfen, lze posilat na kontaktni e-mail
radovandavid@radovandavid.cz.
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3. Mezinarodni ramec
« Umluva o pravech ditdte — ¢l. 16 (soukromi), &l. 19 (ochrana pied nasilim)
e Obecny komentaf ¢. 25 (digitalni prostiedi a prava ditcte)
e Obecny komentar ¢. 13 (ochrana pted nésilim)
« judikatura ESLP k ochrané soukromi a rodinného Zivota (¢l. 8 EULP)
e doporuceni Rady Evropy k digitalnimu nasili
e zavéretné zpravy Vyboru OSN pro prava ditéte k CR
e srovnani s legislativou v jinych statech EU
o trendy v ochrané obéti kyberstalkingu
e inspirace ze skandinavskych zemi
o ptiklady dobré praxe z mezinarodnich projektt
4. Digitalni kontrola — projevy a mechanismy
o sledovani polohy pies mobilni aplikace
o kontrola komunikace (sms, e-maily, socialni sit¢)
e pfistup k finanénim uctim a bankovnictvi
e instalace spyware a stalkerware
o ptihlaSovani na Gty obéti
o sdileni intimnich materialti bez souhlasu
e naruSovani soukromi ditéte i rodice
e psychologické dopady na obét’
e propojeni s ekonomickym nésilim
o kazuistiky z praxe
5. Kyberstalking — projevy a mechanismy
o opakované obtézujici zpravy a volani
e vytvéfeni faleSnych profili
e Sifeni pomluv a intimnich materialt
e vyhroZovani online 1 offline
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o rozdil mezi kyberstalkingem a kyberSikanou
o trestnépravni disledky
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o ztrata divéry v digitalni technologie
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7. Role OSPOD a socialnich pracovniki
e rozpoznani digitalni kontroly a kyberstalkingu
e vyhodnoceni miry ohroZeni ditéte
e povinnost podani trestniho oznameni (§ 10 zakona o SPOD)



e komunikace s ditétem o zkuSenostech online
e spoluprice s policii a krizovymi centry
e vedeni dokumentace o projevech nasili
o zapojeni Skol a Skolskych poradenskych zatizeni
e ctickd povinnost chranit diveérnost informaci
e 7ajisténi bezpecnostniho planu pro obéet
e prevence retraumatizace
8. Dokumentace a diikazni prostiedky
e vyznam screenshotli a zdznamt komunikace
e uchovavani metadat (Cas, IP adresa)
e pravidla pro bezpe¢né shromazd’ovani dikazt
e role digitalni forenziky
o rizika manipulace s diikkazy
e archivace v souladu s GDPR
e pfiprava podkladii pro soud
e dokumentace rozhovori s ditétem
e spoluprace s odborniky na IT bezpe¢nost
o metodické checklisty pro praxi
9. Ochranna a preventivni opatieni
e soudni pfedbézna opatreni (§ 400 a nasl. o. s. )
o zakaz kontaktu a pfiblizeni
o zména hesel, ochrana uctl a zafizeni
e spoluprace s mobilnimi operatory a platformami
e krizova pomoc (linky divéry, azylové domy)
e bezpecCnostni plan pro obét’
e role Skolnich preventistt
e komunitni prevence digitalniho nasili
e kampané pro rodi¢e a déti
« piiklady dobré praxe z CR
10. Spoluprace s policii a justici
» role policie pfi vySetiovani kyberstalkingu
e trestni fizeni a ochrana obéti
e spoluprace se statnim zastupcem
e soudni praxe k § 354 trestniho zdkoniku
e soudni praxe k digitdlnim dikazim
e opatfeni na ochranu déti v fizeni
e mezioborova spoluprace (OSPOD, policie, justice)
o Skoleni policie k digitdlnimu nasili
e mezinarodni policejni spoluprace
o limity vySetfovani v praxi
11. Rizika a pochybeni v praxi
e podcenéni digitalni kontroly jako formy nasili
e neochota obéti spolupracovat ze strachu
e absence dukazu a jejich podcenéni
e chybné vyhodnoceni miry rizika
e Zlehcovani problému v rodin€ i okoli
e nespravna komunikace s ditétem
e nerespektovani prava na soukromi



o riziko sekundarni viktimizace
o absence metodické podpory pracovnikli
e odpovédnost statu za selhani
12. Diskuse a zavér
e shrnuti pravniho a mezinarodniho rdmce
e doporucené postupy pro OSPOD a praxi socidlni prace
o sdileni zkuSenosti t¢astniki
o kazuistiky z Ceské praxe
e inspirace z mezindrodni judikatury
o reflexe etickych dilemat
e navrhy na metodické standardy
e doporuceni pro prevenci digitalniho nésili
e vzdélavani a supervize pracovnikli
e zavérecné shrnuti ucastnikl



