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sedmnéctiletd praxe asistenta soudce Ustavniho soudu, osmnéctiletd praxe lektora
pravnickych fakult v Brné¢ a Bratislavé, patnictiletd praxe v oblasti vzdélavani
ufednikt, clen Svétové organizace pro rodinné pravo, ¢estny ¢len Profesni komory
socialné-pravni ochrany déti, ¢len redakéni rady Juridical Analytical Journal, autor
desitek clankti, monografii (mimo jiné ucebnice rodinn¢ho prava a civilniho prava
procesniho) a komentaii (mimo jiné k obcanskému zékoniku, ob¢anskému soudnimu
fadu, zakonu o zvlastnich fizenich soudnich a exeku¢nimu fadu)

Otazka nedobrovolného umisténi zletilého ¢lovéka do pobytového zatfizeni patii k
nejnaro¢néjs$im v praxi opatrovnikt, socidlnich pracovnikii i soudd. Jde o zasah do zékladniho
prava na osobni svobodu, ktery se pohybuje na pomezi ochrany klienta a respektu k jeho
autonomii. V praxi se nejcastéji objevuje u osob s duSevnim onemocnénim, té¢zkym postizenim,
zavislostmi nebo u seniord v krizové situaci, kdy rodina ani ambulantni sluzby nezvladaji péci.
Rozhodovani je o to citlivéjsi, ze klient miize vyjadfovat nesouhlas, ale pfesto je objektivné
ohroZen na zdravi €i Zivoté, pfipadné ohrozuje své okoli. Seminaf nabidne podrobny vyklad
pravniho rdmce umisténi bez souhlasu podle obfanského zakoniku, zdkona o zdravotnich
sluzbach a mezinarodnich lidskopravnich dokumentt. Zamé&ii se na roli opatrovnika, povinnosti
socialnich pracovniki, postupy soudil a dozorové mechanismy. Diskutovany budou i praktické
otazky — od prvotniho rozhodnuti o umisténi pfes komunikaci s rodinou a zdravotnickym
zafizenim aZ po piipravu podkladd pro soudni fizeni. Ugastnici ziskaji nejen znalosti pravniho
rezimu, ale 1 konkrétni dovednosti pro feseni krizovych situaci, které vyzaduji rychly a zaroven
zékonny postup.

Po absolvovani programu bude acastnik schopen:
e vysvétlit pravni rdmec umisténi zletilého do zatizeni bez souhlasu
e rozliSit mezi zdravotni péci a socialni sluzbou s reZimem omezeni osobni svobody



identifikovat podminky, kdy lze umisténi realizovat

aplikovat princip nejlepsiho z4jmu a proporcionality zdsahu

rozpoznat role soudu, opatrovnika a poskytovatele sluzby

zpracovat dokumentaci nutnou pro soudni piezkum

e vést komunikaci s rodinou 1 klientem v krizové situaci

e vyuzit dostupné krizové sluzby a alternativy k nedobrovolnému umisténi

e orientovat se v judikatuie ceskych 1 evropskych souda

e posoudit odpoveédnost za nezakonné umisténi

e spolupracovat s dozorovymi organy (Ceskéa advokatni komora, vefejny ochrance prav,
inspekce socialnich sluzeb)

e nastavit procesy pro prevenci zneuziti institutu umisténi bez souhlasu

e reflektovat psychologické dopady nedobrovolného pobytu na klienta

e pfipravit doporuceni pro zlepseni praxe v zatizeni i v obci

Dotazy, na néz by mél byt kurz pfedev§im zameéten, lze posilat na kontaktni e-mail
radovandavid@radovandavid.cz.

Obsah kurzu:

1. Pravni vychodiska a zakladni principy
e Listina zékladnich prav a svobod — pravo na osobni svobodu
« Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim (CRPD)
e Evropska umluva o lidskych pravech — ¢l. 5
e princip subsidiarity a proporcionality zasahti
e historicky vyvoj od ,,zbaveni zpiisobilosti* k soucasné uprave
o Ceské judikatura Ustavniho soudu
o evropska judikatura ESLP k nedobrovolnému umisténi
o zasada nejlepSiho z4jmu zletilého ¢loveka
e rozdily mezi dobrovolnym a nedobrovolnym pobytem
e dusledky pro lidskou distojnost a autonomii
2. Obc¢ansky zakonik a jeho uprava
e § 89 anasl. obCanského zakoniku
e Iinstituty opatrovnictvi a role opatrovnika pti rozhodovani
e postup pii omezeni osobni svobody v zafizeni socidlnich sluzeb
o vztah k institutu omezeni svépravnosti
e pravomoci soudu pii kontrole zdkonnosti
e povinnosti zafizeni pfi pfijeti klienta bez souhlasu
o lhiity a procesni postupy
o rozdil mezi péci zdravotni a socidlni
e prava klienta pfi umisténi
e odpovédnost za nezdkonny zasah
3. Zakon o zdravotnich sluzbach a astavni péce
e podminky hospitalizace bez souhlasu pacienta
e ohrozeni zdravi, zivota a okoli
e oznamovaci povinnost poskytovatele soudu
e soudni pfezkum do 7 dnli
e role opatrovnika pfi tstavni péci



e dokumentace a informovany souhlas
e pravo na pravni pomoc a kontakt s rodinou
o judikatura k nedobrovolné hospitalizaci
e navaznost na socialni sluzby po propusténi
e prevence zneuziti ustavni péce
4. Socialni sluzby a rezim bez souhlasu
e zakon o socidlnich sluzbach a moznosti omezeni svobody pohybu
e zafizeni s rezimem uzaviené¢ho oddéleni
e podminky pro pfijeti klienta bez souhlasu
e oznamovaci povinnost soudu a dozorové organy
o role inspekce socidlnich sluzeb
o ptiklady dobré a Spatné praxe
o alternativy k pobytovym sluzbam (terénni a ambulantni péce)
e postup pii odmitnuti sluzeb rodinou
e ochrana prav klienta béhem pobytu
e odpovédnost poskytovatele sluzby
5. Role soudu a soudni prezkum
e zahdjeni fizeni o piipustnosti drzeni v zatizeni
o lhiity a procesni pravidla
e pravo klienta byt slySen
e role opatrovnika v fizeni
o dikazni prostiedky (I¢kaiské zpravy, vyjadieni zatizeni, stanovisko rodiny)
e rozhodovaci praxe soudu
e moznosti prodlouzeni pobytu
« judikatura Ustavniho soudu a ESLP
e ndroky na kvalitu odiivodnéni rozhodnuti
opravné prostiedky a stiznosti
6. Role opatrovnika v procesu
e povinnost zastupovat zdjem klienta
e komunikace s rodinou a soudem
e Ucast pfi vyslechu klienta
o kontrola podminek pobytu v zatizeni
e moznost navrhu alternativ k nedobrovolnému pobytu
e odpovédnost za procesni pochybeni
e pravo na piistup k dokumentaci
e moznost pozadovat propusténi klienta
e hranice mezi loajalitou k rodin¢ a k zastoupenému
e vzdélavani opatrovnikil pro zvladani krizovych situaci
7. Dokumentace a dikazni standardy
o zdravotnickd dokumentace a jeji vyznam
e spisova dokumentace socialnich sluzeb
e povinnost vést zaznamy o divodech umisténi
e GDPR a ochrana citlivych udaji
e archivace dokumentti pro soudni prezkum
e vyznam znaleckych posudkl
e spoluprice s policii pti krizovych situacich
e autenticnost a Uplnost zdznamil
e odpovédnost pracovnikll za vedeni dokumentace



e checklist kvality dokumentace
8. Komunikace s klientem a rodinou
e vysvétleni diivodli umisténi klientovi pfimétenym jazykem
e prace s nesouhlasem a emocemi klienta
e zvladani konfliktd s rodinou
o prevence sekunddrni viktimizace klienta
e zapojeni rodiny do rozhodovaciho procesu
e budovani divéry pii krizovém zdsahu
e zapojeni psychologa nebo facilitatora
o respekt k distojnosti klienta
e transparentni komunikace o dal§im postupu
e edukace rodiny o pravnich limitech
9. Psychologické a socialni dopady nedobrovolného umisténi
o uzkosti, deprese a ztrata duvéry
e pocit nespravedlnosti a bezmoci
o riziko retraumatizace u osob s psychickym onemocnénim
e dopady na vztahy v rodin¢
o sekundarni viktimizace klienta
e vliv na motivaci k 1écb¢ a spolupraci
e potieba nasledné podpory po propusténi
e role psychologa a socialniho pracovnika
e prevence izolace a stigmatizace
e dlouhodobé diisledky pro kvalitu Zivota
10. Modelové situace z praxe
e senior s demenci odmitajici péci, rodina vy€erpana
o klient s duSevnim onemocnénim odmitajici [é¢bu
e osoba zavisla na navykovych latkach ohrozujici okoli
e rodina Zada umisténi proti vili klienta
o konflikt mezi rodinou a opatrovnikem o formé péce
e zafizeni pfijme klienta bez splnéni zdkonnych podminek
e soud zamitne navrh na prodlouZeni pobytu
o klient podava stiZznost na nezékonné drZeni
o priklady dobré a Spatné praxe
e inspirace z judikatury ESLP
11. Preventivni a alternativni postupy
e rozvoj terénnich a ambulantnich sluzeb
e krizové tymy a mobilni intervence
o mediace a prace s rodinou pred krizi
e vyuziti podptrnych opatfeni misto nedobrovolného pobytu
e role obce a komunitnich sluzeb
e vzdélavani rodin o moznostech podpory
e prevence pietiZzeni pecujicich
o systém vcasné detekce rizikovych situaci
e zapojeni neziskovych organizaci
e podpora autonomie klienta
12. Diskuse a zavér
o shrnuti hlavnich principi
e doporucené postupy pro praxi



sdileni zkuSenosti G€astniki

diskuse nad konkrétnimi kazuistikami

inspirace pro metodiky socialnich sluzeb

reflexe hranic mezi ochranou a omezenim svobody
doporuceni pro prevenci zneuzivani institutu
navrhy na dalsi vzdélavani



