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Sextortion, tedy vydirani déti prostfednictvim ziskanych intimnich materialt, patii k
nejrychleji rostoucim hrozbdm online prostfedi. Pachatelé vyuZivaji kombinaci manipulace,
natlaku a hrozeb zvetejnéni citlivych fotografii nebo videi. Déti Casto reaguji strachem, pocity
viny a uzavirdnim se pfed rodi€i, coZ znemoziuje v€asné odhaleni. V poslednich letech se
objevuji 1 organizované skupiny, které sextortion provozuji s cilem finan¢niho zisku.
Pro OSPOD ptedstavuje tento fenomén slozity kol — jak dité¢ chranit, aniz by bylo dale
traumatizovano, jak postupovat v koordinaci s policii, Skolou a rodi¢i a jak zajistit diikazy bez
prohlubovani zasahu do soukromi ditéte. Semindf se zaméii na pravni rdmec ochrany,
preventivni kroky, krizové intervence a zptisoby dokumentace. Uastnici ziskaji znalosti i
praktické dovednosti pro praci s obéti sextortion a pro tvorbu funkénich preventivnich
programtl.

Po absolvovani programu bude ucastnik schopen:
e rozpoznat projevy sextortion a odlisit je od jinych forem kyberSikany ¢i groomingu
vyhodnotit miru naléhavosti a rizika pro dité
aplikovat § 6 ZSPOD na situace vydirani intimnimi materialy
vést bezpecny a citlivy rozhovor s ditétem v roli obé&ti
informovat rodice zplisobem, ktery nezhorsi situaci ditéte



spolupracovat s policii pfi zajiSténi digitalnich dikazt

chranit osobni tidaje ditéte v souladu s GDPR

vytvofit krizovy plan podpory pro dité i rodinu

zapojit Skolu a dalsi instituce do prevence a intervence

e pfipravit srozumitelné a prezkoumatelné vystupy pro soud a spravni organy
e vyuzit preventivni a osvétové programy pro snizeni rizik sextortion

e pracovat s psychologickymi dopady na dité a jeho rodinu

e rozeznat, kdy je nutny restorativni piistup a kdy represivni zasah

e sestavit doporuceni pro rodice a pedagogy k prevenci

¢ koordinovat jednotlivé kroky mezi institucemi bez duplicit

Dotazy, na néz by mél byt kurz ptredevSim zaméten, lze posilat na kontaktni e-mail
radovandavid@radovandavid.cz.
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e odpovédnost Skoly pfi feSeni sextortion
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e odliSeni sextortion od ,,dobrovolného* sextingu
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e anonymni oznameni a jejich hodnota
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e prace s rodinnym kontextem
4. Prvni kroky OSPOD
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e rozhovor s ditétem — bezpecné prostiedi a techniky
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o prevence sekundarni viktimizace
e spoluprace s policii pfi zajiSténi dat
» indikace krizovych opatieni
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5. Dokumentace a prace s digitalnimi dukazy
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e ovéfovani porozuméni ditéte
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o formulace pozvének, sdéleni a zapist
e budovani diveéry mezi OSPOD a ditétem
7. Participace ditéte
e pravo ditéte byt slySeno 1 v kauzach sextortion
e volba formy vypovédi (pisemné, audio, kresbou)
e prevence retraumatizace
e zapojeni do planu prace s rodinou
e ochrana soukromi v dokumentech a komunikaci
e revize participace podle véku a vyvoje piipadu
o hranice, kdy dité nezatéZovat ptimym zapojenim
e zapojeni Skoly a vrstevniktl jako podpory
e prevence manipulace nazoru ditéte
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8. Koordinace mezi institucemi
e role Skoly, OSPOD, policie a obce
o piipadova konference u sextortion



e jednotny plan prace s rodinou
o evidence sdileni informaci
e Casové osy pro krizovou intervenci
o eskalace pfi ne€innosti rodict
e zapojeni komunitnich sluzeb a krizovych linek
e spoluprace s technologickymi firmami
e ochrana citlivych udaju ditcte
e prevence duplicit a pfetézovani ditéte
9. Pravni nastroje OSPOD a Skoly
e dohody s rodi¢i a preventivni opatieni
e doporuceni Skole k podpofte ditéte
e navrhy na pfedbéznd opatfeni k soudu
e pfestupkova a trestni odpovédnost pachatelti
o ukoncovaci kritéria a navrat do bézného rezimu
e hranice spoluprace s policii
e vyuziti mediativnich a restorativnich piistupti
e soudni praxe a judikatura k sextortion
e postup pfi zahrani¢nich pachatelich
o priklady uspéSnych intervenci
10. Psychologické a socialni dopady sextortion
e Uzkosti, deprese, sebeobvinovani
e pocity studu a socialni izolace
o riziko sebevrazedného chovani
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e ztrata divéry v rodiCe a instituce
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e podplrné sluzby pro rodice
e prevence opakovaného ohrozeni
11. Modelové situace z praxe
o dité vydirané vrstevnikem ze Skoly
e organizovana skupina s cilem finan¢niho zisku
e sextortion pfes anonymni profil na Instagramu
o kombinace sextortion a kyberSikany
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o rodice v Soku versus potieba rychlého zasahu
o zapojeni Skoly pfi odhaleni pfipadu
e spoluprace s policii pti blokaci uctt
o ptiklady dobré a chybné praxe
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12. Diskuse a zavér
o shrnuti hlavnich principd
e doporucené postupy do praxe
o sdileni zkuSenosti ucastniki
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e inspirace pro lokalni metodiky
» reflexe prevence versus represe



e role rodicovské osvéty
e doporuceni k dal§imu vzdélavani



