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Virtudlni prosttedi hernich platforem a rozvijejici se svét virtualni reality oteviraji détem
nové moznosti komunikace, ale i nové cesty ohroZeni. Grooming uZ davno neprobihd jen na
socialnich sitich — predatofi vyuzivaji interaktivni hry, chaty, voice-chat aplikace nebo VR
prostory, kde s détmi navazuji kontakt, testuji jejich divéru a postupné je vtahuji do
manipulativniho vztahu. Pro OSPOD 1 §koly to znamend zcela nové vyzvy: jak v€as rozpoznat
grooming v prostfedi, kde chybi tradi¢ni hranice, jak pracovat s digitalnimi dikazy, jak
komunikovat s ditétem a jak nastavit prevenci a podporu.
Seminaf nabidne pravni ramec, modelové kazuistiky 1 praktické dovednosti, které ucastnikiim
pomohou zorientovat se v tomto rychle se vyvijejicim fenoménu. Duraz bude kladen na
interdisciplinarni pfistup, ochranu nejlepsiho z4jmu ditéte a efektivni spolupraci s policii,
Skolami, rodic¢i 1 technologickymi firmami.

Po absolvovani programu bude ucastnik schopen:
e rozpoznat grooming v online hrach a VR prostiedi
zhodnotit miru rizika a urgentnosti zadsahu
aplikovat § 6 ZSPOD na nové formy online ohroZeni
vyuzit pravni prosttedky ochrany ditéte v digitalnim prostredi
vést citlivy rozhovor s ditétem vystavenym groomingu



identifikovat digitalni stopy a pracovat s nimi v souladu s GDPR
spolupracovat s rodici, ktefi hru/VR prostiedi neznaji

koordinovat postup mezi skolou, policii, OSPOD a komunitnimi sluzbami
vytvofit plan prevence pro Skolni kolektivy i jednotlivce

e reagovat na psychologické dopady groomingu na dité

e rozeznat potiebu krizového zasahu a volbu vhodného opatieni

e pfipravit piezkoumatelné zpravy, navrhy a vyjadieni pro soud ¢i spravni organ
e argumentovat v fizeni o opatfenich na ochranu ditéte

e zapojit dit¢ do rozhodovani bez sekundarni viktimizace

e vyuzit restorativni a preventivni néstroje v praxi

Dotazy, na néz by mél byt kurz predevSim zaméien, lze posilat na kontaktni e-mail
radovandavid@radovandavid.cz.

Obsah kurzu:

1. Grooming v roce 2026: nové prostiredi a techniky
e rozdily oproti ,.klasickému‘* online groomingu
e herni platformy (Fortnite, Roblox, Minecraft) a jejich specifika
e VR prostory a jejich socialni dynamika
o hlasové a obrazové chaty jako nastroj predatorii
e vyuziti avatarii a anonymnich identit
e dlouhodoba manipulace versus rychlé utoky
e vyuzivani hernich odmén a darki jako néstroje ziskani daveéry
e spojeni groomingu se sextingem a sextortion
e hranice mezi hrou a manipulaci
e proc je grooming v hrach tézko odhalitelny
2. Pravni ramec ochrany ditéte
« Umluva o pravech ditdte a pravo na bezpe¢i
o aplikace § 6 ZSPOD na ptipady groomingu
o obcanskopravni ochrana osobnosti ditéte
o trestnépravni skutkové podstaty (ohrozovani vychovy, pohlavni zneuziti, vyroba détské
pornografie)
e odpovédnost rodict za dozor nad ditétem
e role Skoly a Skolskych zatizeni
e GDPR a pravidla prace s digitdlnimi daty
e odpovédnost hernich platforem a poskytovatelit VR
e postupy OSPOD pfii ozndmeni podezieni
e kolize mezi ochranou soukromi a ochranou ditéte
3. Identifikace groomingovych strategii
o typické faze groomingu (navazani kontaktu, testovani, izolace, eskalace)
o red flags v komunikaci a chovani ditéte
o zmeéna herniho rezimu ditéte a jeho vztahu k rodiné
e manipulace pomoci hernich postav a ptibehii
o skryté natlaky (tajemstvi, hrozby, odmény)
e psychosocialni znamky ohroZeni ditéte
e vypovedi vrstevnikl a spoluhraci
e rozdily mezi groomingem v chatu a ve VR prostiedi



role Skolniho psychologa pfi diagnostice
prace s anonymnimi ozndmenimi

4. Prvni kroky OSPOD

piijeti oznameni a evidence

rozhovor s ditétem v bezpe¢ném prostiedi

prace s rodici a jejich reakcemi

prvni spoluprace se Skolou

vyhodnoceni miry rizika a naléhavosti

volba mirnéjsich opatfeni pted zasahy do rodiny
prevence sekundarni viktimizace

pravidla pro zapis a dokumentaci

komunikace s policii a pfenos informaci

test proporcionality zdsahu

5. Dokumentace a digitilni diikazy

zachycovani herni komunikace (screenshoty, screenrecording)
ovefovani autenti¢nosti digitalnich zaznamu

limity uchovavani dat podle GDPR

spoluprace s policii a IT odborniky

rizika deepfake a editaci

archivace spisu a bezpecnost dat

test relevance a proporcionality dikazi

komunikace s platformami (Roblox, Meta, Microsoft)

sdileni dat mezi institucemi

vysvétleni rodi¢tim dulezitosti dokumentace

6. Komunikace s ditétem a rodici

jazyk pfiméfeny veéku ditéte

vysvétleni, co grooming je, bez straseni

zvladani bagatelizace ze strany rodici

zapojeni ,,bezpecné osoby* do komunikace
prevence stigmatizace ditéte v rodiné 1 Skole
ovétovani porozumeéni ditéte

limity informovani rodict, pokud by to dité ohrozilo
formulace pozvanek a zapisi

komunikace s rodi¢i, ktefi neznaji herni prostredi
budovani divéry ditéte viici OSPOD

7. Participace ditéte

pravo ditéte byt slySeno v online ptipadech
formy vyjadreni (text, kresba, video, rozhovor)
ochrana soukromi ditéte

zapojeni do planu préace s rodinou

prevence retraumatizace

ovefovani nazoru ditéte v Case

hranice, kdy dit€ do procesu nezatahujeme
zapojeni Skoly a vrstevnikl

ochrana nazoru ditéte pfed manipulaci
participace jako prevence bezmoci

8. Koordinace mezi institucemi

role Skoly, OSPOD, policie a obce



e pfipadova konference u groomingovych kauz
e jednotny plan prace s rodinou
o sdileni informaci a evidence
e Casové osy a harmonogram krokt
o eskalace pfi necinnosti rodici
e zapojeni komunitnich sluzeb
e spoluprace s platformami a jejich moderatory
e ochrana citlivych udajt ditéte
o prevence duplicit a pfetézovani ditéte
9. Pravni nastroje OSPOD a Skoly
e dohody s rodici a preventivni opatfeni
e doporuceni Skole k podpofie ditéte
e navrhy na ptredbézné opatieni k soudu
e pfestupkové a trestni odpoveédnosti
e kritéria volby vhodného néstroje
e restorativni a mediativni postupy
e hranice spoluprace s policii
e soudni praxe a judikatura k ochran¢ ditcte
e kdy postupovat formou kurately
e ukonceni ptfipadu a navrat do bézného rezimu
10. Psychologické dopady groomingu
e Uzkosti, deprese, pocity viny
e ztrata divéry v rodice a vrstevniky
o riziko sebevrazedného chovani
e sekundarni viktimizace ditéte
e vliv na Skolni vykon
e izolace od vrstevnikl
e potieba multidisciplinarni podpory
e prace s celou rodinou
e podpora rodi¢i a jejich resilience
e prevence opakovaného ohrozeni
11. Modelové situace z praxe
e grooming pies Roblox s nabidkou darka
e manipulace v hlasovém chatu VR hry
e anonymni predator ve Fortnite
o kombinace groomingu a sextortion
e grooming zaméfeny na déti s handicapem
e bagatelizace rodicli versus urgentni zdsah OSPOD
e odhaleni groomingu vrstevnikem ditéte
e prace s platformou pii blokaci uctu titocnika
o role Skoly pfi podpote obéti
o piiklady dobré a chybné praxe
Diskuse a zavér
o shrnuti hlavnich principi
e doporucené postupy do praxe
o sdileni zkuSenosti mezi Gcastniky
o oteviena diskuse k dotazim
e inspirace pro lokalni metodiky
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e hranice mezi prevenci a represi
e role rodi¢ovské osvéty
e doporuceni pro dalsi vzdélavani



