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sedmnéctiletd praxe asistenta soudce Ustavniho soudu, osmnéctiletd praxe lektora
pravnickych fakult v Brn¢ a Bratislave, patnactiletd praxe v oblasti vzdélavani
ufedniki, ¢len Svétové organizace pro rodinné pravo, Cestny clen Profesni komory
socidlné-pravni ochrany déti, ¢len redak¢ni rady Juridical Analytical Journal, autor
desitek ¢lankli, monografii (mimo jiné ucebnice rodinného prava a civilniho prava
procesniho) a komentarti (mimo jiné k obanskému zakoniku, ob¢anskému soudnimu
fadu, zakonu o zvlastnich fizenich soudnich a exeku¢nimu fadu)

Domaci nasili uz davno neprobihd jen v rdmci spolecného bydleni a fyzického prostoru.
Moderni technologie umoziuji pachateliim ovladat, sledovat a kontrolovat obéti i na dalku.
Digitalni kontrola (napf. sledovani pohybu pfes mobilni aplikace, Cteni zprav, pfistup k
bankovnictvi) a kyberstalking (opakované obtéZovani prostfednictvim e-mail{, socidlnich siti
¢1 falesnych profil) se stavaji stale CastéjSimi formami nasili, které maji zdvazné dopady na
psychické zdravi, soukromi a bezpeci obéti. Tyto fenomény dopadaji i na déti — at’ uz jako na
pfimé obéti, nebo jako na svédky nésili v roding, coZ je dle Umluvy o pravech ditéte, ¢l. 19
jasn& zakazana forma ohroZeni ditéte. Cesky pravni fad se snazi na nové formy nésili reagovat:
trestni zakonik upravuje nebezpecné pronasledovani (§ 354), neopravnény piistup k
pocitaovému systému (§ 230) ¢i poruseni tajemstvi dopravovanych zprav (§ 182). Zaroven
zékon o obétech trestnych ¢inti poskytuje obétem prava na ochranu a podporu, zatimco zakon o
SPOD a ob¢ansky zdkonik umoziuji pfijimat civilni opatfeni na ochranu ditéte i rodice. Pfesto
praxe ukazuje, Ze digitdlni nasili byva zlehCovano a Ze socidlni pracovnici 1 OSPOD casto



hledaji metodické opory, jak jej rozpoznat, dokumentovat a jak ucinné¢ chranit obéti.
Seminat nabidne pfehled novych forem domaciho nasili v digitadlnim prosttedi, piedstavi pravni
ramec, judikaturu 1 doporuceni Vyboru OSN pro prava ditéte (zejména z Obecného komentare
&. 25 o digitalnim prostiedi). Ugastnici ziskaji nastroje pro prevenci, rozpoznani i intervenci v
piipadech digitalni kontroly a kyberstalkingu a nauc¢i se spolupracovat s policii, soudy i
specializovanymi sluzbami.

Po absolvovani programu bude ucastnik schopen:

e vysvétlit podstatu digitalni kontroly a kyberstalkingu jako forem domaciho nasili
rozpoznat varovné signaly digitalniho nésili u déti 1 dospélych
aplikovat ptislusné ustanoveni trestniho zakoniku (§ 182, § 230, § 354)
vyuzit ochrannd opatteni dle obcanského zakoniku a zdkona o SPOD
odkazovat na ¢l. 19 Umluvy o pravech ditéte a Obecny komentéi &. 25
vysvétlit vyznam zédkona o obétech trestnych ¢inti pro praxi OSPOD
spravné dokumentovat pripady digitalniho nasili
spolupracovat s policii pti odhalovani kyberstalkingu
zajistit ochranu osobnich tdajt a soukromi obéti
komunikovat s ditétem a rodi¢em o citlivych digitalnich tématech
zapojit krizové sluzby a neziskové organizace do pomoci
predchazet sekundarni viktimizaci ditéte pii dokazovani
vyhodnotit miru rizika a potfebu okamzitého zasahu
pripravit podnét soudu nebo policii k ochrané obéti
nastavit preventivni opatieni pro Skoly a instituce

Dotazy, na néz by mél byt kurz predevSim zaméfen, lze posilat na kontaktni e-mail
radovandavid@radovandavid.cz.

Obsah kurzu:

1. Uvod do problematiky digitalniho domaciho nasili
e proména forem ndsili s nastupem technologii
o psychologické dopady digitalni kontroly
e dé&ti jako obéti a svédci domaciho nasili
o rozdil mezi béZnym konfliktem a nésilim
e vyznam prevence a v¢asné detekce
o spole€ensky kontext a podcetiovani problému
e vazba na genderové podminéné nasili
e prvni signaly digitalniho natlaku
o riziko dlouhodobé viktimizace
o etickd dilemata v socidlni praci
2. Pravni ramec v CR
e trestni zdkonik (§ 182, § 230, § 354)
e obcansky zdkonik — ochrannd opatieni (§ 751, § 754)
e zadkon o SPOD — povinnosti pti ochranég ditéte (§ 6, § 10)
e zakon o obétech trestnych ¢ind — prava obéti (§ 3, § 8)
e Listina zdkladnich prav a svobod — ¢l. 10 (soukromi), ¢l. 32 (ochrana rodiny)
o judikatura Nejvyssiho soudu a Ustavniho soudu



lhiity a procesni aspekty zasahu

kontrola ombudsmana a vefejnych instituci
provazanost s ochranou osobnich daji (GDPR)
doporuéeni MPSV a Policie CR

3. Mezinarodni ramec

Umluva o pravech ditéte — ¢l. 16 (soukromi), ¢l. 19 (ochrana pied nasilim)
Obecny komentar ¢. 25 (digitalni prostfedi a prava ditéte)

Obecny komentat €. 13 (ochrana pted nasilim)

judikatura ESLP k ochrané soukromi a rodinného Zivota (¢l. 8 EULP)
doporuceni Rady Evropy k digitalnimu nasili

zavéretné zpravy Vyboru OSN pro prava ditéte k CR

srovnani s legislativou v jinych statech EU

trendy v ochrané obéti kyberstalkingu

inspirace ze skandindvskych zemi

ptiklady dobré praxe z mezinarodnich projektt

4. Digitalni kontrola — projevy a mechanismy

sledovani polohy pfes mobilni aplikace

kontrola komunikace (sms, e-maily, socialni sit¢)
pristup k finan¢nim G¢tim a bankovnictvi
instalace spyware a stalkerware

ptihlaSovani na Gcty obéti

sdileni intimnich materiali bez souhlasu
naruSovani soukromi ditéte i rodice
psychologické dopady na obét’

propojeni s ekonomickym nasilim

kazuistiky z praxe

5. Kyberstalking — projevy a mechanismy

opakované obtézujici zpravy a volani
vytvareni faleSnych profila

Sifeni pomluv a intimnich materialt
vyhroZovéni online i offline
,bombardovani“ e-maily ¢i zpravami
kyberstalking viici détem v rozvodu rodict
kombinace online a fyzického sledovani
riziko pro bezpeci celé rodiny

rozdil mezi kyberstalkingem a kyberSikanou
trestnépravni disledky

6. Dopady na dité a rodinu

psychické nasledky (uzkost, deprese, strach)
naruSeni Skolni dochazky a vykonu
poruseni prava na soukromi (Umluva ¢&l. 16)
vliv na vztahy mezi rodi¢i a détmi

riziko sekundérni viktimizace

izolace ditéte od vrstevnikl

vliv na budouci partnerské vztahy

ztrata ditvéry v digitalni technologie
dlouhodobé trauma z pronasledovani
ptiklady z praxe



7. Role OSPOD a socialnich pracovniku

rozpoznani digitalni kontroly a kyberstalkingu

vyhodnoceni miry ohrozeni ditéte

povinnost podani trestniho oznameni (§ 10 zdkona o SPOD)
komunikace s ditétem o zkuSenostech online

spoluprace s policii a krizovymi centry

vedeni dokumentace o projevech nasili

zapojeni skol a skolskych poradenskych zatizeni

etickd povinnost chranit diivérnost informaci

zajisténi bezpecnostniho planu pro obét’

prevence retraumatizace

8. Dokumentace a diikazni prostiedky

vyznam screenshotil a zaznamii komunikace
uchovavani metadat (Cas, IP adresa)

pravidla pro bezpecné shromazd’ovani dikazt
role digitalni forenziky

rizika manipulace s dikazy

archivace v souladu s GDPR

priprava podkladii pro soud

dokumentace rozhovort s ditétem

spoluprace s odborniky na IT bezpe¢nost
metodické checklisty pro praxi

9. Ochranna a preventivni opatieni

10.

soudni pfedbézna opatieni (§ 400 a nésl. o. s. 1.)
zéakaz kontaktu a priblizeni

zmeéna hesel, ochrana U¢td a zafizeni

spoluprace s mobilnimi operatory a platformami
krizova pomoc (linky divéry, azylové domy)
bezpecnostni plan pro obét’

role Skolnich preventisti

komunitni prevence digitalniho nésili

kampané pro rodice a déti

ptiklady dobré praxe z CR

Spoluprace s policii a justici

role policie pfi vySetfovani kyberstalkingu

trestni fizeni a ochrana obéti

spoluprace se statnim zastupcem

soudni praxe k § 354 trestniho zédkoniku

soudni praxe k digitdlnim diikazim

opatfeni na ochranu déti v fizeni

mezioborova spoluprace (OSPOD, policie, justice)
Skoleni policie k digitdlnimu nasili

mezinarodni policejni spoluprace

limity vySetfovani v praxi

11. Rizika a pochybeni v praxi

podcenéni digitalni kontroly jako formy nasili
neochota obéti spolupracovat ze strachu
absence dikazi a jejich podcenéni



12.

chybné vyhodnoceni miry rizika
zleh¢ovani problému v roding i okoli
nespravnd komunikace s ditétem
nerespektovani prava na soukromi
riziko sekundérni viktimizace

absence metodické podpory pracovnikl
odpovédnost statu za selhani

Diskuse a zavér

shrnuti pravniho a mezinarodniho ramce

doporucené postupy pro OSPOD a praxi socidlni prace
sdileni zkuSenosti ¢astnikil

kazuistiky z Ceské praxe

inspirace z mezinarodni judikatury

reflexe etickych dilemat

navrhy na metodické standardy

doporuceni pro prevenci digitalniho nasili

vzdélavani a supervize pracovnikl

zavérené shrnuti ucastnikl



