RADOVAN DAVID

vzdélavaci spolec¢nost

si dovoluje Vas pozvat na seminaf

»Umisténi zletilého do pobytového zarizeni bez
souhlasu — pravni rezim*

Instituce akreditovana u Ministerstva vnitra CR
Akreditace Ministerstva prace a socialnich véci

Termin a misto konani: 28. kvétna 2026 od 9:00
Grandhotel International Praha, Koulova 15, Praha 6
- MHD Zelena (tramvaj 8 a 18)
- MHD Naédrazi Podbaba (tramvaj 8 a 18, autobusy 107, 147, 160)
- MHD Cinsk4 (autobusy 107, 147, 160)
- cca 4 minuty jizdy od sjezdu z méstského okruhu, parkovani na
parkovisti pred hotelem

Lektor: JUDr. Ing. Radovan David, Ph.D.

sedmnéctiletd praxe asistenta soudce Ustavniho soudu, osmnéctiletd praxe lektora
pravnickych fakult v Brn¢ a Bratislave, patnactiletd praxe v oblasti vzdélavani
ufedniki, ¢len Svétové organizace pro rodinné pravo, Cestny clen Profesni komory
socidlné-pravni ochrany déti, ¢len redak¢ni rady Juridical Analytical Journal, autor
desitek ¢lankli, monografii (mimo jiné ucebnice rodinného prava a civilniho prava
procesniho) a komentarti (mimo jiné k obanskému zakoniku, ob¢anskému soudnimu
fadu, zakonu o zvlastnich fizenich soudnich a exeku¢nimu fadu)

Otazka nedobrovolného umisténi zletilého Clovéka do pobytového zafizeni patii k
prava na osobni svobodu, ktery se pohybuje na pomezi ochrany klienta a respektu k jeho
autonomii. V praxi se nejcastéji objevuje u osob s dusevnim onemocnénim, t€zkym postizenim,
zavislostmi nebo u seniord v krizové situaci, kdy rodina ani ambulantni sluzby nezvladaji péci.
Rozhodovani je o to citlivéjsi, Ze klient mize vyjadfovat nesouhlas, ale pfesto je objektivné
ohroZen na zdravi ¢i Zivoté, pfipadné ohrozuje své okoli. Seminai nabidne podrobny vyklad
pravniho rdmce umisténi bez souhlasu podle obfanského zakoniku, zdkona o zdravotnich
sluzbach a mezinarodnich lidskopravnich dokumentl. Zaméfi se na roli opatrovnika, povinnosti
socialnich pracovnikil, postupy soudil a dozorové mechanismy. Diskutovany budou i praktické
otazky — od prvotniho rozhodnuti o umisténi pies komunikaci s rodinou a zdravotnickym
zafizenim aZ po piipravu podkladt pro soudni fizeni. Ugastnici ziskaji nejen znalosti pravniho



rezimu, ale 1 konkrétni dovednosti pro feSeni krizovych situaci, které vyzaduji rychly a zaroven
zakonny postup.

Po absolvovani programu bude ucastnik schopen:

vysvétlit pravni ramec umisténi zletilého do zafizeni bez souhlasu

rozliSit mezi zdravotni péci a socialni sluzbou s rezimem omezeni osobni svobody
identifikovat podminky, kdy lze umisténi realizovat

aplikovat princip nejlepsiho z4jmu a proporcionality zdsahu

rozpoznat role soudu, opatrovnika a poskytovatele sluzby

zpracovat dokumentaci nutnou pro soudni ptezkum

vést komunikaci s rodinou i klientem v krizové situaci

vyuzit dostupné krizové sluzby a alternativy k nedobrovolnému umisténi
orientovat se v judikatute ¢eskych i evropskych souda

posoudit odpovédnost za nezdkonné umisténi

spolupracovat s dozorovymi organy (Ceska advokatni komora, vefejny ochrance prav,
inspekce socidlnich sluzeb)

nastavit procesy pro prevenci zneuziti institutu umisténi bez souhlasu

reflektovat psychologické dopady nedobrovolného pobytu na klienta

ptipravit doporuceni pro zlepSeni praxe v zafizeni i v obci

Dotazy, na néz by mél byt kurz pfedev§im zameéien, lze posilat na kontaktni e-mail
radovandavid@radovandavid.cz.

Obsah kurzu:

1. Pravni vychodiska a zakladni principy

Listina zakladnich prav a svobod — pravo na osobni svobodu
Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim (CRPD)
Evropska amluva o lidskych pravech — €l. 5

princip subsidiarity a proporcionality zasahi

historicky vyvoj od ,,zbaveni zpiisobilosti* k soucasné tprave
&eska judikatura Ustavniho soudu

evropska judikatura ESLP k nedobrovolnému umisténi
zasada nejlepsiho zdjmu zletilého ¢loveka

rozdily mezi dobrovolnym a nedobrovolnym pobytem
dasledky pro lidskou diistojnost a autonomii

2. Obc¢ansky zakonik a jeho uprava

§ 89 a nasl. obcanského zakoniku

instituty opatrovnictvi a role opatrovnika pti rozhodovani
postup pfi omezeni osobni svobody v zafizeni socidlnich sluzeb
vztah k institutu omezeni svépravnosti

pravomoci soudu pii kontrole zédkonnosti

povinnosti zafizeni pfi pfijeti klienta bez souhlasu

lhiity a procesni postupy

rozdil mezi péci zdravotni a socialni

prava klienta pii umisténi

odpovédnost za nezadkonny zasah



3. Zakon o zdravotnich sluzbach a astavni péce

podminky hospitalizace bez souhlasu pacienta
ohrozeni zdravi, zivota a okoli

oznamovaci povinnost poskytovatele soudu
soudni ptfezkum do 7 dnti

role opatrovnika pfi ustavni péci
dokumentace a informovany souhlas

pravo na pravni pomoc a kontakt s rodinou
judikatura k nedobrovolné hospitalizaci
navaznost na socialni sluzby po propusténi
prevence zneuziti Gstavni péce

4. Socialni sluzby a rezim bez souhlasu

zékon o socialnich sluzbach a moznosti omezeni svobody pohybu
zafizeni s rezimem uzavieného oddéleni

podminky pro pfijeti klienta bez souhlasu

oznamovaci povinnost soudu a dozorové organy

role inspekce socidlnich sluzeb

ptiklady dobré a Spatné praxe

alternativy k pobytovym sluzbam (terénni a ambulantni péce)
postup pii odmitnuti sluzeb rodinou

ochrana prav klienta béhem pobytu

odpovédnost poskytovatele sluzby

5. Role soudu a soudni pirezkum

zahajeni fizeni o ptipustnosti drzeni v zafizeni

lhiity a procesni pravidla

pravo klienta byt slySen

role opatrovnika v fizeni

diikazni prostfedky (lékatské zpravy, vyjadieni zafizeni, stanovisko rodiny)
rozhodovaci praxe soudl

moznosti prodlouZeni pobytu

judikatura Ustavniho soudu a ESLP

naroky na kvalitu odivodnéni rozhodnuti

opravné prostiedky a stiznosti

6. Role opatrovnika v procesu

povinnost zastupovat zdjem klienta

komunikace s rodinou a soudem

ucast pii vyslechu klienta

kontrola podminek pobytu v zatizeni

moznost navrhu alternativ k nedobrovolnému pobytu
odpovédnost za procesni pochybeni

pravo na piistup k dokumentaci

moznost pozadovat propusténi klienta

hranice mezi loajalitou k rodin¢ a k zastoupenému
vzdélavani opatrovnikil pro zvladéani krizovych situaci

7. Dokumentace a dikazni standardy

zdravotnick4 dokumentace a jeji vyznam
spisova dokumentace socialnich sluzeb
povinnost vést zdiznamy o diivodech umisténi



e GDPR a ochrana citlivych tdaji
o archivace dokumentti pro soudni pfezkum
e vyznam znaleckych posudk
e spoluprace s policii pti krizovych situacich
e autenticnost a uplnost zdznamii
e odpovédnost pracovnikil za vedeni dokumentace
e checklist kvality dokumentace
8. Komunikace s klientem a rodinou
e vysvétleni diivodli umisténi klientovi pfimétenym jazykem
e prace s nesouhlasem a emocemi klienta
e zvladani konfliktd s rodinou
o prevence sekunddrni viktimizace klienta
e zapojeni rodiny do rozhodovaciho procesu
e budovani duvéry pii krizovém zasahu
e zapojeni psychologa nebo facilitatora
o respekt k diistojnosti klienta
e transparentni komunikace o dal§im postupu
e edukace rodiny o pravnich limitech
9. Psychologické a socialni dopady nedobrovolného umisténi
e Uzkosti, deprese a ztrata daveéry
e pocit nespravedlnosti a bezmoci
o riziko retraumatizace u osob s psychickym onemocnénim
e dopady na vztahy v rodiné
o sekundarni viktimizace klienta
e vliv na motivaci k 1écb¢ a spolupraci
e potieba nasledné podpory po propusténi
e role psychologa a socialniho pracovnika
e prevence izolace a stigmatizace
e dlouhodobé¢ disledky pro kvalitu Zivota
10. Modelové situace z praxe
e senior s demenci odmitajici péci, rodina vyc€erpana
e klient s duSevnim onemocnénim odmitajici 1é€bu
e osoba zavisla na navykovych latkach ohrozujici okoli
e rodina Zada umisténi proti vili klienta
o konflikt mezi rodinou a opatrovnikem o formé péce
e zafizeni pfijme klienta bez splnéni zdkonnych podminek
e soud zamitne navrh na prodlouZeni pobytu
o klient podava stiZznost na nezékonné drZeni
o priklady dobré a Spatné praxe
o inspirace z judikatury ESLP
11. Preventivni a alternativni postupy
e rozvoj terénnich a ambulantnich sluzeb
e krizové tymy a mobilni intervence
o mediace a prace s rodinou pied krizi
e vyuziti podpiirnych opatieni misto nedobrovolného pobytu
e role obce a komunitnich sluzeb
e vzdélavani rodin o moznostech podpory
e prevence pietiZzeni pecujicich



e systém vcasné detekce rizikovych situaci
e zapojeni neziskovych organizaci
e podpora autonomie klienta
12. Diskuse a zavér
e shrnuti hlavnich principd
e doporucené postupy pro praxi
o sdileni zkuSenosti t¢astniki
o diskuse nad konkrétnimi kazuistikami
e inspirace pro metodiky socidlnich sluzeb
o reflexe hranic mezi ochranou a omezenim svobody
e doporuceni pro prevenci zneuzivani institutu
e navrhy na dalsi vzdélavani



