
 

si dovoluje Vás pozvat na seminář 

 

„Právní řešení domácího násilí 

- Změny v ochraně obětí domácího násilí 

a spolupráce OSPOD se soudy po 

novele“ 
 

Akreditace Ministerstva práce a sociálních věcí 

Akreditace Ministerstva vnitra České republika 

    

Termín a místo konání:  7. listopadu 2025 od 9:00 

  Grandhotel International Praha, Koulova 15, Praha 6 

- MHD Zelená (tramvaj 8 a 18) 

- MHD Nádraží Podbaba (tramvaj 8 a 18, autobusy 107, 147, 160) 

- MHD Čínská (autobusy 107, 147, 160) 

- cca 4 minuty jízdy od sjezdu z městského okruhu, parkování na 

parkovišti před hotelem 

  

Lektor:  JUDr. Ing. Radovan Dávid, Ph.D.    

lektor na právnických fakultách (Brno a Bratislava), šestnáctiletá praxe asistenta soudce 

Ústavního soudu, člen Světové organizace pro rodinné právo, čestný člen Profesní 

komory sociálně-právní ochrany dětí, člen redakční rady Juridical Analytical Journal, 

autor desítek článků, monografií (mimo jiné učebnice rodinného práva a civilního práva 

procesního) a komentářů (mimo jiné k občanskému zákoníku, občanskému soudnímu 

řádu, zákonu o zvláštních řízeních soudních a exekučnímu řádu) 

 

Domácí násilí je průřezové téma na pomezí občanského, procesního, správního a 

trestního práva. Novela účinná od 1. 1. 2026 posiluje civilní rámec ochrany zejména důrazem 

na srozumitelnou účast dítěte v řízení, výslovným vyjádřením nepřímého styku a oboustranného 

informování mezi dítětem a rodiči a vymezením hranic výchovy zákazem tělesných trestů, 

duševního strádání a ponižujících postupů. Jádro nástrojů bezprostřední ochrany však zůstává 

v režimu vykázání podle zákona o Policii ČR a v předběžných opatřeních podle ZŘS. Toto 

školení navazuje na původní osnovu kurzu a rozšiřuje ji o praktické dopady novely na spolupráci 

sociálních pracovníků s civilními soudy, OSPOD, policií, zdravotnictvím a intervenčními 

centry, aby ochrana obětí byla rychlá, přezkoumatelná a proveditelná v praxi  



Závěr bude věnován konzultacím. Dotazy, na něž by měl být kurz především zaměřen, lze 

posílat na kontaktní e-mail radovandavid@radovandavid.cz. 

 

Po absolvování bude účastník programu schopen: 

• rozlišit, co se po 1. 1. 2026 reálně mění v civilní ochraně a co zůstává stejné u vykázání 

a trestněprávních postupů 

• zvolit a načasovat vhodný nástroj ochrany oběti mezi vykázáním, předběžnými 

opatřeními a trestněprávními prostředky 

• připravit srozumitelný návrh na předběžné opatření a podklady pro soud, včetně úpravy 

informování a nepřímého styku dítěte 

• koordinovat kroky s OSPOD, policií, soudem, zdravotníky a intervenčním centrem bez 

duplicit a prodlev 

• bezpečně pracovat s důkazy včetně digitálních stop a zdravotnické dokumentace a 

zachovat ochranu citlivých údajů 

• dokumentovat názor dítěte přiměřeně věku a promítnout jej do odůvodnění rozhodnutí a 

plánů ochrany 

• nastavit bezpečný režim kontaktu či jeho omezení a umět jej v čase revidovat 

• psát rozhodnutí a zprávy, které obstojí v odvolání i soudním přezkumu 

• využít restorativní a podpůrné nástroje tam, kde to zvýší bezpečí oběti a sníží riziko 

recidivy 

 

Obsah kurzu: 

 

1. Co se po 1. 1. 2026 skutečně mění a co ne 

• Civilní akcenty: nepřímý styk, oboustranné informování, posílená participace dítěte 

• Hranice výchovy: zákaz tělesných trestů, duševního strádání a ponižujících postupů jako 

hodnoticí rámec 

• Vykázání a trestněprávní postupy beze změny v základu, důraz na sladění s civilní 

ochranou 

• Přechod mezi okamžitou a dlouhodobou ochranou a jejich vzájemné navazování 

• Praktické dopady na podání, formuláře a spisové standardy sociálních služeb 

• Kde očekávat přísnější soudní přezkum po 1. 1. 2026 

• Jak plánovat ochranu oběti s ohledem na nové civilní mantinely 

2. Diagnostika a typologie domácího násilí 

• Vymezení znaků domácího násilí a rozlišení konfliktního vztahu od násilí 

• Fyzické, psychické, sexuální a ekonomické násilí, stalking a kybernátlak 

• Vzorec moci a kontroly, izolace oběti a eskalační jevy 

• Screening, red flags a prioritizace rizik v prvním kontaktu 

• Základní bezpečnostní plánování pro dospělou oběť a pro dítě 

• Dokumentace zjištění způsobem použitelným pro soud a policii 

• Kdy a jak zapojit intervenční centrum a specializované služby 

3. Okamžitá ochrana: vykázání a předběžná opatření 

• Vykázání podle zákona o Policii ČR a jeho účel, doby trvání a návazné kroky 

• Předběžná opatření podle ZŘS: zákaz kontaktu, zákaz vstupu do obydlí, úprava 

komunikace 

• Kdo je legitimován podat návrh a co má obsahovat důkazní minimum 

• Jak zajistit bezprostřední bezpečí dětí a navázat civilní úpravu péče a kontaktu 

• Prolínání policejní a soudní ochrany a jejich účinné sladění 



• Exekuce a výkon rozhodnutí při porušení povinností 

• Komunikační matice mezi sociální službou, policií a soudem 

4. Dlouhodobá ochrana a bydlení 

• Společné bydlení, rozdělení užívání obydlí a zásady bytové stability oběti 

• Opatření k ochraně soukromí a utajení adresy oběti 

• Nastavení bezpečných kontaktů s násilnou osobou včetně asistovaných režimů 

• Přechod od krizového opatření k dlouhodobému civilnímu řešení 

• Vztah k majetkovým otázkám a vypořádání společného jmění, kde je to relevantní 

• Spolupráce s obcí, azylovými domy a programy sociálního bydlení 

• Průběžné hodnocení rizik a revize přijatých opatření 

5. Dítě jako oběť nebo svědek 

• Okamžité zajištění bezpečí a základních potřeb dítěte 

• OSPOD a sociální pracovník: intervenční a návrhové oprávnění v opatrovnické věci 

• Zjišťování názoru dítěte přiměřeně věku bez sekundární viktimizace 

• Úprava kontaktu s násilnou osobou, včetně nepřímého styku nebo omezení informování 

• Vazby na ZDVOP a další zařízení a služby pro děti 

• Koordinace školních a zdravotnických kroků s plánem ochrany 

• Dokumentace dopadů násilí na dítě pro civilní i trestní řízení 

6. Spolupráce institucí bez duplicit a časových propadů 

• Role a kontaktní body: sociální služby, OSPOD, intervenční centrum, policie, soudy, 

zdravotnictví, školy 

• Sdílení informací v nezbytném rozsahu a ochrana citlivých údajů 

• Případové konference a jednotný plán práce s rodinou 

• Časová koordinace úkonů a předcházení kolizím mezi řízeními 

• Výměna klíčových dokumentů a standardizovaných zápisů 

• Nastavení odpovědností a eskalační cesty u rizikových případů 

• Krátké krizové zápisy s jasnými úkoly a termíny 

7. Dokazování a dokumentace 

• Důkazní minimum pro návrh na předběžné opatření a pro trestní oznámení 

• Zdravotnická dokumentace, fotodokumentace, svědecké záznamy a odborná vyjádření 

• Digitální důkazy: chaty, e-maily, nahrávky, metadatové stopy 

• Řetězec evidence, autenticita a integrita digitálních podkladů 

• Záznamy o kontaktu s klientkou/klientem a incident log 

• Jak psát odůvodnění bez hodnoticích klišé a s jasnou vazbou na důkazy 

• Ochrana osobních údajů a redakce citlivých částí spisu 

8. Civilní řízení: péče, styk a informování v kontextu násilí 

• Nejlepší zájem dítěte a test proporcionality při omezování kontaktu 

• Nepřímý styk, asistovaný styk a dohlížené režimy jako bezpečná alternativa 

• Omezení či vyloučení informování násilné osoby o dítěti, pokud hrozí újma 

• Zákaz tělesných trestů a ponižování jako kritérium hodnocení výchovného prostředí 

• Jak formulovat návrhy a výroky tak, aby byly vymahatelné a kontrolovatelné 

• Předběžné úpravy a jejich převod do dlouhodobého rozhodnutí 

• Kazuistiky nastavení bezpečného kontaktu po incidentu 

9. Trestněprávní rozměr a práva obětí 

• Základní skutkové podstaty relevantní pro domácí násilí 

• Trestní oznámení, základní poučení oběti a návazné služby 

• Ochranná opatření a jejich vztah k civilním zákazům kontaktu 

• Způsob předání podkladů policii a státnímu zastupitelství 



• Koordinace s PMS a programy pro násilné osoby, je-li to účelné 

• Prevence sekundární viktimizace při výslechu a znaleckém zkoumání 

• Průběžná zpětná vazba oběti o krocích řízení v mezích zákona 

10. Ekonomická stabilita a náhrada újmy 

• Dočasné a dlouhodobé výživné, příspěvky a sociální dávky v kontextu násilí 

• Náhrada škody a nemajetkové újmy a základní procesní taktika 

• Zajišťovací kroky u majetku a příjmů násilné osoby, kde je to možné 

• Řešení bydlení, dluhů a přístupu ke společným financím 

• Spolupráce s dluhovým poradenstvím a kurátory 

• Jak propojit ekonomická opatření s bezpečnostním plánem 

• Praktické formuláře a přehled požadovaných dokladů 

11. Přezkoumatelnost, spis a judikatura 

• Struktura spisu a indexace pro rychlé dohledání klíčových podkladů 

• Doručování, poučení a nejčastější formální chyby vedoucí ke zrušení rozhodnutí 

• Jak psát výroky a odůvodnění, která obstojí v odvolání a v soudním přezkumu 

• Judikatorní principy k vymezení násilí, proporcionalitě a ochraně dítěte 

• Poučení z kazuistik: co fungovalo, co selhalo a proč 

• Vzorové pasáže do návrhu na předběžné opatření a do závěrečné zprávy 

• Krátký workshop: přetavení incident logu do návrhu a odůvodnění 

12. Diskuse a závěr 

 


