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vzdélavaci spolec¢nost

si dovoluje Vas pozvat na seminaf

»Pravni nasledky Sikany détmi a
mladistvymi
- Jak uplatnit nova pravidla informovani
a styku pvi ochranée obeti i pri volbe
napravnych opatieni‘

Akreditace Ministerstva vnitra CR
Akreditace Ministerstva prace a socialnich véci

Termin a misto konani: 2. prosince 2025 od 9:00

online

Lektor: JUDr. Ing. Radovan David, Ph.D.
lektor na pravnickych fakultach (Brno a Bratislava), Sestnactileta praxe asistenta soudce
Ustavniho soudu, &len Svétové organizace pro rodinné pravo, ¢estny &len Profesni
komory socialné-pravni ochrany déti, ¢len redakéni rady Juridical Analytical Journal,
autor desitek ¢lankti, monografii (mimo jiné€ uc¢ebnice rodinného prava a civilniho prava
procesniho) a komentaiti (mimo jiné k obcanskému zakoniku, ob¢anskému soudnimu
fadu, zakonu o zvlastnich fizenich soudnich a exeku¢nimu fadu)

Cilem programu je reagovat na ¢im dal castéjsi vyskyt Sikany ze strany déti a
mladistvych, k niZ dochazi nejen ve $kole, ale rovnéZ mimo ni. Stranou pozornosti nesmi zlstat
ani kybersikana, tedy vyskyt uvedeného patologického jevu v digitadlnim prostiedi. Program se
soustiedi na pravni nasledky, které maji nejen charakter vychovny, ale zejména preventivné-
motivacni. Zdlraznéna bude rovnéZ nemoznost trestat déti a mladistvé, resp. nutnost fesit
uvedené jevy ucinnymi opatienimi, k nimz vyzyva i novy § 6a zdkona o socidlné-pravni ochrané
déti.

Sikana je dlouhodobé, umyslné a opakované ubliZovani s nerovnovahou sil — at’ uz ve
Skole, mimo Skolu nebo on-line. Od 1. 1. 2026 se neméni trestnépravni a Skolské ,,zaklady*, ale
civilni rdmec se zpfesiiuje: novela zdiraziiuje distojnost ditéte (zdkaz ponizovani a piisobeni



dusevniho stradéani), srozumitelnou participaci ditéte a ptiméiené informovani ditéte i rodict. V
opatrovnickych fizenich i v postupech OSPOD to znamena 1épe dokumentovat, informovat a
koordinovat ochranu obéti, nastavit bezpecny kontakt a volit ndpravna opatieni, ktera davaji
smysl a jsou vymahatelna

Po absolvovani programu absolvent bude schopen:

.....

uplatnit po 1. 1. 2026 pravidla ptiméfeného informovani ditéte a informovani mezi rodici
bez zatézovani obéti

nastavit bezpe¢ny kontakt v rodin€ i ve Skole a zdlivodnit omezeni ¢i rezim dohledu,
pokud je to nutné

zvolit vhodnd vychovna, ochrannd nebo sank¢éni opatfeni a odlivodnit je testem
proporcionality a nejlepSiho zajmu ditéte

pracovat s dikazy v offline i on-line prostfedi, véetné fetézce evidence a ochrany
citlivych udaji

urcit odpovédnost za majetkovou skodu i nemajetkovou ujmu a zvolit restorativni
postupy tam, kde pomohou obéti

vést spis, dorucovat a psat odiivodnéni tak, aby obstalo v odvolani i soudnim prezkumu
koordinovat postup Skoly, OSPOD, policie, zdravotnik a soudu bez duplicit a asovych
propadi

Dotazy, na néz by mél byt kurz predevS§im zaméfen, lze posilat na kontaktni e-mail
radovandavid@radovandavid.cz.

Obsah kurzu:

1. Co se po 1. 1. 2026 skutecné méni a co ne

Nové civilni akcenty: dlstojnost ditéte, zdkaz ponizovani a pisobeni dusevniho stradani
jako hodnotici ramec vychovy

Participace ditéte a pfimétené informovani ditéte i rodict jako povinna soucast postupu
Skolské nastroje a trestndpravni ramec zistavaji v jadru beze zmén, roste narok na
dokumentaci a srozumitelnost kroki

Vliv na opatrovnické véci: jak promitnout ochranu obé&ti do docasnych a dlouhodobych
uprav pomera

Kdy je vhodné zéadat civilni ptedbézné opatieni a co tvofi ,,dikazni minimum*
Ptechodné situace u bézicich dohod a rozhodnuti a jejich kultivované pfenastaveni

Kde oc¢ekavat ptisnéjsi soudni prezkum a jak tomu ptedejit uz v prvnich krocich

2. Diagnostika Sikany vs. konflikt

Defini¢ni znaky: zdmérnost, opakovani, nerovnovaha sil, izolace obéti

Projevy ve Skole, mimo Skolu a on-line, v¢etné kyberSikany a ,,skupinové* dynamiky
RozliSovaci testy: konflikt se vyviji symetricky, Sikana zvySuje zévislost a strach
Red flags v chovani obéti 1 agresora a kdy hrozi eskalace

Jak praci s definici vlozit do zdznamu a do odiivodnéni krokt

Okamzité ,,bezpecnostni“ vs. dlouhodobé ,,vychovné® cile a jak je sladit

Kdy ptizvat specialistu (psycholog, etoped) a jak jeho vystupy pravné uchopit

3. Ochrana obéti krok za krokem

Prvni 24-72 hodin: bezpeci, odd¢€lent, kontakt s rodici, zajisténi dikazh
Skolské opatieni a interni protokoly a jejich vazba na OSPOD



Docasna civilni opatieni, kdyz je nutné upravit kontakt nebo komunikaci

Plan bezpeci pro obét’, véetné ,,bezpecnych osob* a nouzovych kanali pomoci
Jak nastavit dohled nad prostorem a digitdlnim prostfedim bez zbyte¢né invaze
Psychologickd prvni pomoc a prevence sekundarni viktimizace

Dokumentace krokti tak, aby na n¢€ navazala policie nebo soud bez zpozdéni

4. Informovani ditéte a komunikace s rodici po 1. 1. 2026

Co a jak sdé¢lit ditéti s ohledem na vék a zdravotni gramotnost

Minimalni informacni standard pro rodice a jak ptedejit zahlceni obéti spory dospélych
Kdy a pro¢ informovani omezit, pokud by samo vedlo k jmée ditéte

Prokazatelné, ale neinvazivni komunikac¢ni kanaly mezi institucemi a rodici

Zaznam o poskytnutych informacich a ovéfeni porozuméni ditéte

Postup pii neshodé rodicii a aktivace kolizniho opatrovnictvi

Vzorové véené formulace do zdznami a ozndmeni

5. Kontakt v citlivych situacich

Rezim kontaktu obét'—agresor ve Skole a mimo $kolu, kdy a jak omezit nebo odd¢lit
Asistované ¢i dohlizené¢ formy pfitomnosti ve spolecném prostoru, kdyz je to
nevyhnutelné

Rezimovy plan do tii kroki: kratkodoba separace, pfechodny rezim, dlouhodobé
usporadani

Jak odlisit ochranné omezeni od nepfipustné izolace obéti

Pravidla ,,no-contact” v on-line prosttedi a kontrola plnéni

Zpisoby, jak bezpecné vracet dit€ do kolektivu bez stigmatizace

Vliv kontaktu na volbu a hodnoceni napravnych opatieni u agresora

6. Dokazovani v offline i on-line prostiredi

Dtikazni minimum: ¢asova osa, popisy incidentt, svédci, Skolni zdznamy, zdravotnicka
dokumentace

Digitalni dikazy: chaty, fotky, videa, cloudové stopy, prace s metadaty a fetézcem
evidence

Kdy je nahravka pouzitelnd a jak popsat autenticitu a integritu

Jak odmitnout nezdkonné ziskany ¢i nadbyte¢ny dikaz a srozumitelné to vysvétlit
Redakce citlivych udaji a ochrana tfetich osob v kopiich pro rodi¢e a soud

Vedenti ,,incident logu* a jeho pievod do navrhu nebo rozhodnuti

Prevence ,,opomenutych diikazi* a prekvapivych zavéra

7. Opatreni vuci ditéti-agresorovi a prace s tridou

Vychovna opatieni Skoly, jejich cile a kontrolni milniky

Programov¢ intervence, napravné ukoly a dohled nad plnénim

Opatteni podle zadkona o soudnictvi ve vécech mladeze u mladistvych, kdyZ je to namisté
Postupy u déti mladsich 15 let: vychovna a ochranna opatteni, role OSPOD

Odklony a restorativni pfistupy, kdyz to pfinasi bezpec¢i obé&ti a zménu chovani agresora
Spoluprace s PMS, skolnimi poradenskymi pracovisti a komunitnimi sluzbami

Jak priibézné hodnotit efekt opatieni a vcas je zménit

8. Odpovédnost za Skodu a nemajetkovou ujmu

Kdo odpovida za majetkovou Skodu a za ijmu na osobnostnich pravech

Podil rodi¢ii na odpovédnosti, moznost regresu a role pojisténi odpoveédnosti

Skoda $kole a spoluzaktm, jak ji vy&islit a vymahat s ohledem na vék a majetkové
pomeéry

Ptfimétené zadostiuc¢inéni obéti a forma omluvy ¢i naturdlni satisfakce

Dohody o nahradé¢ a jejich provazani s programem zmény chovani



Kdy mé smysl mediace a kdy je nutna soudni cesta
Jak psat odiivodnéni, aby bylo Citelné pro civilni soud

9. Participace ditéte a prace s traumatem

10.

Volba formy vyjadfeni ditéte: rozhovor, pisemné vyjadieni, audio-video,
zprostiedkované vyjadieni

Nesugestivni techniky, ovéfeni porozuméni a kontrola bezpe¢i béhem rozhovoru
Ochrana soukromi a minimalizace opakovanych vyslechti

Jak vysvétlit rozpor mezi pranim ditéte a jeho nejlepSim zédjmem

Zpétna vazba ditéti o krocich fizeni srozumitelnym jazykem

Role ,,bezpecné osoby* a plan podpory v kolektivu

Zapis participace tak, aby byl pro soud a Skolu pouzitelny

Spisova disciplina, dorucovani a prezkoumatelnost

Struktura spisu: index, Casova osa, mapa dikazii, odd€leni faktti a hodnoceni
Dorucovani a typické chyby, které vedou ke zruseni opatieni

Jazyk pouceni pro rodice i dit€ a zdznam o srozumitelnosti

Test proporcionality v kazdém zasahu a jeho strucny zapis

Ptiprava na odvolani a soudni piezkum, co bude soud zkoumat nejvice
Interni checklisty kvality a peer-review spisu pred odeslanim

Jednotna komunika¢ni matice mezi Skolou, OSPOD, policii a soudem

11. Diskuse a zavér



