§IRADOVAN DAVID

vzdélavaci spolec¢nost

si dovoluje Vas pozvat na seminaf

»Z.akaz télesnych trestii, pusobeni
dusevniho stradani a ponizovani déti,
Pravo ditéte na ochranu pred
télesnymi, krutymi a ponizujicimi
tresty
- Dopady velké novely obcanského

zakoniku a ZRS k 1. 1. 2026

Akreditace Ministerstva prace a socialnich véci
Akreditace Ministerstva vnitra Ceské republiky

Termin a misto konani: 6. listopadu 2025 od 9:00 do 15:00

online

Lektor: JUDr. Ing. Radovan David, Ph.D.
lektor na pravnickych fakultach (Brno a Bratislava), Sestnactileta praxe asistenta soudce
Ustavniho soudu, &len Svétové organizace pro rodinné pravo, ¢estny &len Profesni
komory socialné-pravni ochrany déti, ¢len redakéni rady Juridical Analytical Journal,
autor desitek ¢lanki, monografii (mimo jiné ucebnice rodinného prava a civilniho prava
procesniho) a komentaii (mimo jiné k obanskému zakoniku, obcanskému soudnimu
fadu, zakonu o zvlastnich fizenich soudnich a exeku¢nimu fadu)

Nabizeny program se soustfedi na jedno ze zakladnich prav nezletilého ditéte garantované
Umluvou o pravech ditéte, a to na respektovani lidské diistojnosti a fyzické nedotknutelnosti,
véetné pfistupu k zakladni ochrané. Cilova skupina je mnohdy postavena pied dotazy, zda
nekteré ,,vychovné* ptistupy k détem jsou dovoleny, ¢i dokonce pfed povinnost déti chranit pred
uzitim fyzickych, ponizujicich nebo zesmésiiujicich trestl, a to zdkonem sveéfenymi prostiedky.
Je proto potiebné, aby cilova skupina méla zédkladni informace jak o istavni ochrané nezletilych



déti, zejména ve smyslu VSeobecného komentare Vyboru OSN pro prava ditéte ¢. 8 z roku
2006 o pravu ditéte na ochranu pred télesnymi tresty a dalSimi krutymi nebo poniZujicimi
formami trestu, ale rovnéz o Ceské zdkonné pravni Upravé, a to jak pii vykonu rodiCovskych
prav a povinnosti, tak i ve skolstvi a jednotlivych formach néhradni péce.

Novela ucinna od 1. 1. 2026 vyslovné vymezuje hranice vychovy: zakazuje télesné tresty,
pusobeni dusSevniho stradani a poniZujici zachazeni s ditétem napii¢ rodinou, Skolstvim i
nahradni péci. Posiluje diraz na dustojnost ditéte, srozumitelnou participaci a odpoveédnost
pecujicich osob, a zaroven propojuje civilni ochranu ditéte s rychlymi procesnimi néstroji.

Na konci vzdélavaciho programu bude absolvent schopen:

e vylozit, co pfesn¢ znamena zakaz télesnych trestii, dusevniho stradani a ponizujiciho
zachazeni po 1. 1. 2026

e odlisit pfipustné vychovné vedeni a nezbytné ochranné zasahy od neptipustnych tresti

e rozpoznat signaly fyzického, psychického a systémového tyrani, zneuzivani a
zanedbavani a zvolit nejmirnéjsi funkéni zasah

e pripravit kvalitni podklady pro soud a dalsi organy, v€etné srozumitelného odivodnéni
a ,,bez opomenutych dikazi*

e nastavit bezpe¢nou komunikaci dité—rodice a informovani rodi¢-rodi¢ v kazdodenni
praxi

e vyuzit civilni ochranné néstroje a procesni postupy bez duplicit a casovych propadi

e uplatnit standardy ochrany v prostfedi Skoly, sportu/volnoc¢asovych aktivit a nadhradni
péce

e peclive chranit citlivé udaje ditéte a vést prehledny, pfezkoumatelny spis

e pracovat s modelovymi situacemi a formulovat vymahatelné vyroky, dohody a interni
postupy

Dotazy, na nézZ by mél byt kurz piedevSim zaméien, lze posilat na kontaktni e-mail
radovandavid@radovandavid.cz.

Obsah kurzu:

1. Co se po 1. 1. 2026 méni a co ziistava
o Vyslovné ukotveni zdkazu t€lesnych trestd, dusevniho stradani a poniZujiciho zachdzeni
o Posileni ochrany diistojnosti ditéte napfi¢ rodinnym pravem a opatrovnickymi fizenimi
e Co se neméni: zaklad rodi¢ovské odpoveédnosti, vyzivovaci povinnost, rdmec zasahl
soudu a OSPOD
o Prechodné situace u béZicich dohod a rozhodnuti a jejich kultivované pfenastaveni
e Dopady na praxi: srozumitelna participace ditéte, dokumentace a prezkoumatelnost
e Propojeni s upravou styku a informovéni jako kazdodenni , kontrolky* kvality péce
o Kde oc¢ekavat piisnéjsi soudni pfezkum a na co si dat pozor ve spise
2. Co je télesny trest, duSevni stradani a poniZujici zachazeni
o Defini¢ni znaky a nejcastéjsi podoby fyzickych trestil v rodin€ a institucich
e Psychické formy Gjmy: ponizovani, zesmésnovani, déSeni, vyhroZovani, systematicka
izolace
e Hranic¢ni situace: t€lesny kontakt z dlivodu ochrany vs. trest
o ,Pozitivni kdzeni* a ptipustné vychovné vedeni bez trestani
e Rozdil mezi sankci a opatfenim smétujicim do budoucna



o Jak popsat intenzitu zasahu bez zleh¢ovani i bez nadsazky
o Typické myty a argumenty, které je tieba pravné a vécné vyvratit
3. Rodicovska odpovédnost a hranice vychovy po novele
e Povinnost rodict respektovat distojnost ditéte a pecCovat o jeho zdravy vyvoj
o Pfiméfenost a individualizace vychovnych prostiedkti podle veéku a potieb ditéte
e Jak vést rozhovor s rodi¢em o zméné vychovnych vzorct s minimem konfliktu
o Kdy je na misté vychovny zasah OSPOD a kdy navrh na soudni opatfeni
e RozliSeni ochrannych omezeni kontaktu od mateni styku
o Jak nastavit informovani mezi rodici a smérem k ditéti jako preventivni ramec
o Kontrolni milniky a revize rodinného pldnu zmény
4. OSPOD a procesni nastroje ochrany
o Pfijimani podnétl, prvotni vyhodnoceni rizik a volba nejmirnéjsiho funkéniho zésahu
e Vychovna opatfeni OSPOD, facilitace dohody rodi¢ti, doporuceni sluZeb
o Kdy podat navrh na ptedbézné opatieni a jaké ,,dlikazni minimum* ptilozit
e Zastupovani ditéte, kolizni opatrovnictvi a koordinace roli
e Spoluprace s policii, zdravotnictvim, $kolou a interven¢nim centrem
e Spisova disciplina: index, asova osa, protokolace, prace s namitkami
o Jak psat vyjadreni a navrhy tak, aby byly srozumitelné a vymahatelné
5. Skolstvi, sport a volno&as: pravidla a praxe
o Zasady skolského prava: ucta, distojnost, bezpecné prostiedi a primétena kazen
e Vychovna opatteni Skoly, Skolni fady a jejich zdkonné limity
e Postupy pfi incidentu, informovani zdkonnych zastupcti a OSPOD
e Spoluprace s PPP/SPC a skolnim poradenskym pracovistém
e Sport a volnocasova zatizeni: dohled, pravidla, zdkaz ponizujicich ,,trestt
o Jak vést zdznamy a predchéazet bagatelizaci ,,nekdzn&* fyzickymi sankcemi
e Modelové formulace do Skolnich dokumentti a internich smérnic
6. Nahradni péce: péstouni, poruénici, zarizeni
e Povinnosti a prava pecujicich osob v nahradni rodinné péci
e Dozor soudu nad porucenstvim a odpovédnost poru¢nika
e Opatieni ve vychové v zafizenich, zdkaz ponizujicich a bolest plsobicich praktik
e Odd¢lend mistnost a jeji ptisné podminky a omezeni
o Jak funguje stiznostni a kontrolni mechanismus v zatizenich
e Role OSPOD, soudu a zafizeni pfi nastavovani bezpecnych pravidel
o Reakce na poruseni zékazu a prevence opakovani
7. Domaci nasili: rychla civilni ochrana a navaznost
o PfedbéZna opatieni k ochrané pred nasilim v rodiné: kdo, kdy a jak zadat
e Osvédceni vs. dikaz, dlikazni minimum a rychlost fizeni
e Zakaz kontaktu, zakaz vstupu do obydli, bezpe¢nd komunikace a dohlizené rezimy
o Koordinace s vykdzanim a trestnépravni rovinou
e Procesni postaveni ditéte, ochrana soukromi a minimalizace sekundarni iymy
o Jak formulovat vyroky, aby byly kontrolovatelné a vymahatelné
o Ptiklady navazani do dlouhodobé upravy péce, styku a informovani
8. Diikazni standardy a dokumentace
o Incident log, fotodokumentace, zdravotnické zdznamy, svédecké vypovedi
o Digitalni stopy: chaty, e-maily, nahravky, prace s metadaty a fetézec evidence
e Zaznam rozhovoru s ditétem bez sugesce a s ovéfenim porozuméni
e Jak odmitnout nadbytecny nebo nezdkonné ziskany ditkaz a vysvétlit pro¢
e Struktura odivodnéni: skutkovy stav — pravni tvaha — volba nejmirnéjSiho funkéniho
feSeni



e Prevence ,,opomenutych ditkazi* a prekvapivych zavéra
e Redakce citlivych udajti, anonymizace a ptistupova prava ke spisu
9. Participace ditéte a jeho procesni prava
o Pfiméfené zapojeni ditcte, volba formy vyjadieni a ochrana pted zahlcenim
o Kdy ustanovit kolizniho opatrovnika a jak koordinovat role s OSPOD a soudem
e Jak promitnout ndzor ditéte do vyroku a odlivodnéni srozumitelnym jazykem
o Konflikt nazor ditéte x nejlepsi zdjem a transparentni vysvétleni
o Informovani ditéte o podstatnych vécech jeho zivota bez zatézovani
e Zvlastni ohled pfi zranitelnosti ditéte po incidentu nasili
e Vedeni zdznam tak, aby dité nebylo zbyte¢né znovu vyslychano
10. Prestupky a trestné ¢iny v souvislosti se zikazem tresta
o Ptestupek pouziti nepfimeteného vychovného prostiedku nebo omezeni
o Skutkoveé podstaty proti zdravi, svobodég, dlistojnosti a rodiné
o Kdy volit piestupkovy ramec a kdy trestni oznameni
e Koordinace s civilni ochranou a s vychovnymi opatfenimi
e Vztah sankce ke ,,planu zmény* a k milnikim napravy
e Role skoly, zdravotnikil a komunitnich sluzeb pii podkladech
e Restorativni prvky, omluva a naturalni satisfakce tam, kde je to bezpecné
11. Implementace do kazdodenni praxe
o Interni smérnice, checklisty a Skoleni personalu napfi¢ institucemi
o Kratké a vymahatelné vzory formulaci pro vyroky a dohody
o Komunika¢ni matice OSPOD—skola—zdravotnictvi—zatizeni—policie—soud
e Monitoring plnéni, revize opatieni a ukoncovaci kritéria
o Jak pfedchazet ,,mikrosporim* v rodin€ spravnym nastavenim informovani
o Prevence, osvéta a prace s vetejnosti bez stigmatizace rodin
o Kazuistiky: co fungovalo, co selhalo a pro¢
12. Diskuse a zavér



